Haust Haust 2025 Lokaskraning
AH |B |Apparatus World Cup 13.sept |14.sept |Paris
Fsi Fraedsludagur 20. sept Reykjavik 17.september
FSi Formanna- og framkvaemdastjora fundur 3.okt
AH |B |Haustmét (Frjalsar, 1. 2. 3. prep) 18.0kt |19.okt |Gerpla 19.september
AH |C |Haustleikar Special OL 18.0kt |19.0kt |Gerpla 19.september
AH |A|Heimsmeistaramét 20.0kt [25.0kt [Jakarta
AH |B|Nordur Evrépumét 24.0kt |26.0kt [England
AH |C|prepamét 1 (4., 5. prep) 1.n6v 2.név KA 3.oktober
HOP |A [Nordurlandamét 8.ndv Finnland
HOP |B [M6tardd 1 i hépfimleikum 21.n6v Gerpla Lid:24.oktdber, Nofn: 17.né6vember
HOP |C [Haustmét i hépfimleikum (4. flokkur, KKy og KKe) 22.n6v |[23.ndv [Selfoss Lid:24.oktdber, Nofn: 17.né6vember
HOP |B |Haustmét i hopfimleikum (2. og 3. flokkur) NMJ Grtaka 28.n6v  [30.név |Stjarnan Lid:30.oktdber, n6fn: 24.névember
STO |C |Haustmét i stokkfimi (1./mfl., 2. og 3.flokkur) 28.n6v  [30.név |Stjarnan Lid:30.oktdber, n6fn: 24.névember
* FSi askilur sér rétt til ad breyta ef porf krefur
Vor Vor 2026
HOP |C |Hépfimleikamét (KKy, 4. og 5. flokkur) 6.feb |8.feb  [Armann Lid: 9.jandar, N6fn: 2.februar
AH |B |prepamét 2 (4. og 5. prep) 7.feb 8.feb Gerpla 9.jantar
FSi Formanna- og framkvamdastjora fundur 13.feb Reykjavik
HOP |B |Métarod 2 i hopfimleikum 27.feb |[1.mars [iA Lid: 30.januar, Nofn: 23.febrdar
HOP |B |Hépfimleikamét (KKe, 2. og 3. flokkur) 27.feb |[1.mars [iA Lid: 30.januar, Nofn: 23.febrdar
STO |B |Stokkfimimét (1./mfl, 2. og 3.flokkur) 27.feb |[1.mars [iA Lid: 30.jandar, Nofn: 23.febrdar
AH |A|Apparatus World Cup 19.feb |22.feb |Cottbus
AH |C |prepamét (1.-3. prep) 28.feb [1.mars |Bjork 30.januar
AH |A|Apparatus World Cup 5.mars |8.mars [Baku
AH |A|Apparatus World Cup 12.mars |15.mars |Antalya
HOP [A |Bikarmét i hépfimleikum (mfl., 1. 2. 3. flokkur og KKe) 20.mars [22.mars |Fjolnir Lid: 20.febraar, Nofn: 16.februar
STO |A [Bikarmét i stokkfimi (1./mfl, 2. og 3.flokkur) 20.mars |22.mars [Fjolnir Lid: 20.febraar, Nofn: 16.februar
AH |A |Bikarmét i dhaldafimleikum (Frjalsar, 1. 2. 3. prep) 20.mars [22.mars |Fjolnir 20.februar




AH |C |prepamét 3 (4., 5. prep) 28.mars [29.mars |Bjork 27.febrdar

AH |C |islandsleikar Special OL 28.mars [29.mars |Bjork 27.febriar

AH |A|Apparatus World Cup 3.april  |6.april [Cairo

AH |A|Apparatus World Cup 9.april |12.april [Osijek

AH |A|Apparatus World Cup 15.april |18.april |Doha

HOP |B [Nordurlandamét unglinga i hépfimleikum 18.april Noregur

AH |A|islandsmét i dhaldafimleikum (Frjélsar, 1. 2. og 3. prep) 18.april [19.april [Armann 20. mars

HOP |B |Vormét i hépfimleikum (KKe, 2. og 3. flokkur) 24.april [26.april [Stjarnan Lid: 27.mars, Nofn: 20.april
HOP |B |Vormét i stokkfimi (1./mfl, 2. og 3.flokkur) 24.april [26.april [Stjarnan Lid: 27.mars, Nofn: 20.april
HOP |B |Métardd 3 i hopfimleikum 24.april [26.april [Stjarnan Lid: 27.mars, Nofn: 20.april
FSi Ping 8.mai Reykjavik

AH |A |Heimsbikarmét 7.mai  |10.mai |Varna

AH |B [Vormét i dhaldafimleikum (Frjalsar zfingar) 14.mai Fjolnir 23.april

HOP |A [islandsmét i hépfimleikum (mfl., 1. 2. 3. flokkur og KKe) 15.mai |17.mai |Gerpla Lid: 24.april, N6fn: 11.mai
STO [A [islandsmét i stokkfimi (1./mfl, 2. og 3.flokkur) 15.mai |17.mai |Gerpla Lid: 24.april, N6fn: 11.mai
AH |A|Heimsbikarmét 28.mai [31.mai [Koper

HOP [C [Vormét i hépfimleikum (KKy, 4 og 5. flokkur) 29.mai |31.mai [Grotta Lid: 1.mai, Nofn: 25.mai
AH |A|Heimsbikarmét 17.jani  |20.juni |Tashkent

AH |B |Nordurlandamét i dhaldafimleikum 24.jali  |26.juli  [Mariehamn

AH |A|Evrépumét i dhaldafimleikum kvenna 13.4gust |16.4gust |Zagreb

AH |A|Evrépumét i dhaldafimleikum karla 19.4gust |23.4gust |Zagreb

* FSi askilur sér rétt til ad breyta ef porf krefur







