Fimleikasamband
Islands

Samfélagsmidlar, fjolmidlar og ljésmyndir
Samfélagsmidlar

1. Daginn fyrir mét, veitir FS{ métshaldara adgang ad Facebook sidu sambandsins,
sem og link 4 myndasidu sambandsins.

e Leidbeiningar fyrir myndasidu fylgir i toluvpdstinum

2. i byrjun keppnisdags setur métshaldari inn feerslu & Facebook siduna med
eftirfarandi upplysingum — Daemi aftast i pessu skjali.

o hvenzer allir métshlutar byrja pann daginn
o hlekk 4 urslitapjénustu (Sport Event System)
e med faerslunni fylgir mynd af salnum

3. [lok méts setur métshaldari allar velheppnadar myndir inn & myndasidu FSI.

4. Médtshaldara ber skylda til ad setja inn Facebook faerslu med myndum af
verdlaunahofum eftir hvern keppnisdag, en er einnig frjalst ad setja inn myndir
eftir hvern motshluta. — Dami aftast i pessu skjali.

e Myndir sem fara 4 Facebook sidu FSi skulu einungis koma fra peim adila
sem er med adgang.
o Med feerslunni fylgir:
= hlekkur a drslitapjénustu (Sport Event System)
= hlekkur @ myndasidu

5. Kynnir métsins hvetur alla til ag;

e lika vid Facebook sidu Fimleikasambands islands og ad skoda
arslitamyndir par.

e fylgja Instagram reikning sambandsins; Fimleikasamband islands
(icelandic_gymnastics) og merkja myndir sem pau setja a sitt persénulega
Instagram med @icelandic_gymnastics. Med pvi gefa pau
Fimleikasambandinu leyfi til ad endurbirta myndir 4 Instagram reikning
sambandsins.

6. Vanda skal ordaval og alla framsetningu vié upplysingar sem birtar eru a siGum
sambandsins. Sja deemi nedst i pessu skjali.
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Fiolmidlar

Métstjori FSI annast samskipti vid fjdlmidla i samvinnu med métshaldara, ad
undanskildum A-métum, pa sinnir métstjéri FSI i samvinnnu vid skrifstofu FSI pvi hlutverki
alfarid. Mikilvaegt er ad vanda til verka pegar kemur ad samskiptum vid fjslmidla.
samskiptum vid fjolmidla, er gott ad hafa eftirfarandi i huga:

e Moétshaldari gefur upp tengilid vid fjolmidla @ métinu og tekur 8 méti fjolmidlum
og leidbeinir peim & motsstad.

e Ad moéti loknu sendir métshaldari stutta samantekt med urslitum og myndum &
matstjora.

Liésmyndir

Liésmyndum er uplodad i gegnum sérstakan myndalink eftir mét. Myndalinkur berst med
upplysingapdsti FSI sem berst métshéldurum fyrir mot.

Myndir eru faerdar hingad:

Stokkfimi 2.flokkur
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Daemi um facebook faerslu i byrjun keppnisdags:

@ Fimleikasamband islands

brepamét 1

Laugardaginn 5. névember fer fram prepamé6t i dhaldafimleikum i sal Fimleikafélags Akureyrar vid
Giljaskéla.

brepam6tid er fyrir keppendur 4. og 5. prepi fimleikastigans en pad eru yngstu keppendumir, fra
9 ara aldri.

M6tid er [ tveimur hlutum:
1. hluti hefst kl. 11:30 - Keppendur i 5. og 4. prepi kvk og 5. prepi kk.
2. hluti hefst kl. 14:50 - Keppendur { 4. prepi kvk og 4. prepi kk.

Haegt er ad fylgjast med Grslitum métsins 4 vef Sport Event System en hér er hlekkur 4 trslit
métsins: Live Score - Sport Event Systems:

Daemi um facebook feerslu i lok keppnisdags:

@ Fimleikasamband islands

b4 er brepamét Il lokid - Oskum 6llum til hamingju med m6tid og sérstakar hamingjuéskir til allra
sem nadu prepinu { dag!

Myndir:
Urslit:
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