
Fyrir hverja

ÁH Aðventumót Ármanns 29.nóv 1.des Ármann 6.,5.,4.,3. þrep og landsreglur kvk og kk, Special OL 

HÓP Aðventumót Ármanns 7.des 8.des Ármann 4. fl., 5. fl., kky, stökkfimi yngri og nútímafimleikar

Fyrir hverja
ÁH Iceland Classic 27. febrúar 2.mars Gerpla 6. -1. þrep kvk og kk, Frjálsar KK og kvk, Special OL, Landsreglur

HÓP Páskabyrjendamót 6. apríl Selfoss 6. og 5. flokkur

ÁH Mínervumót 3. maí 4. maí Björk 5.-3. þrep kvk og létt, 5.-3. þrep kk, landsreglur

Vinamótaskrá FSÍ 2024-2025

Haustið 2024

Vorið 2025


