Fimleikasamband
Islands

Pjalfaranamskeid FSI
pjalfari 1A 3 Egilsst6dum

Sunnudaginn 11. februdar verdur haldid bjalfaranamskeid 1A @ vegum
Fimleikasambandsins. Namskeidid er setlad peim pjalfurum sem eru ad
stiga sin fyrstu skerf i pjalfun undir handleidslu reyndari pjalfara.

e Fyrirlestrar i Canvas:

o Hlutverk adstodarpjalfara
Samskipti vid born
Fimleikagreinar
Fraedslukerfi FSI
Oryggispeettir i fimleikasal
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Ljuka parf 6llum fyrirlestrum adur en meett er i verklega tima.

e Verklegir timar:

Grunnstoour

Grunnefingar a golfi 1
Grunnafingarasla 1
Upphitun og leikir grunnhdpa
Stért trampolin 1

o O O O

O

Naskeidid fer fram i fimleikahusinu a Egilsst6dum fra kl. 12:00 — 16:00.
Kennari 8 ndmskeidinu er Audur Vala Gunnarsdottir.

Skraning er opin i pjonustugatt FSI til 1. februar, skraning lokar kl.23:59 pann
dag.

Lagmarksskraning er 8 manns.

Namskeidisgjald er 15.000 kr. fyrir pjalfara med gilt leyfi i leyfiskerfi FSi
2023-2024, 19.000 kr. fyir pjalfara utan kerfis/ekki med gilt leyfi.

Fyrir hond Fimleikasambandsins,
Helga Svana Olafsdéttir.

Q@ Engjavegur 6 - 104 Reykjavik & 514-4060 [ fsi@fimleikasamband.is




