Fimleikasamband
Islands

Haefileikamotun drengja 2023

Hvad er haefileikamoétun?

Haefileikamotun felur i sér pad ad oll félog a landinu hafa jafnan moguleika a@ ad senda
idkendur & dkvednum aldri og getustigi 4 sefingar sem skipulagdar eru af pjalfurum i
hafileikamdtun. Vid hja Fimleikasambandinu leggjum okkur fram vid ad rdda pa pjalfara
sem vid teljum ad séu haefastir til ad undirbua patttakendur i haefileikamdtun sem best og
sja til pess ad pad fai sem besta pjalfun.

Félégin sem eiga ekki iGkendur & pessum aldri eda getustigi fa taekifaeri til ad senda
bjdlfara ef sa pjdlfari hefur dhuga d pvi ad koma og fylgjast med.

Uppsetning verkefnisins i ar verdur med svipudu snidi og sidastlidid ar. Fjoldi afinga i
hzafileikamdtun drengja verda pvi fjorar fimleikazfingar og stefnir sambandid & ad flétta
inn fraedslu fyrir idkendur sem mun nytast i peirra pjalfun.

Med pessu verkefni erum vid ad studla ad baettri grunnpjalfun i dhaldafimleikum.
Markmidid er einnig ad gefa drengjunum a fyrirfram dkvednum aldri og eru 4 svipudu
getustigi taekifaeri a pvi ad kynnast og maeta a fimleikazefingar sem samherjar en ekki
matherjar. betta er einnig vettvangur fyrir pjalfara dr mismunandi félégum ad hittast og
moguleiki & samstarfi og samvinnu peirra a8 milli.
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Zfingadeetlun fyrir arid 2023

Zfing nimer Timasetning Stadsetning

1 12. agust kl. 09:00 — 12:00 Fylkir

2 September / byrjun Ostadfest
oktober

3 Oktéber / byrjun névember | Ostadfest

4 Noévember / byrjun Ostadfest
desember

Skipulag og dhersluatridi hverrar sefingar eru send ut 4 patttakendur fyrir sefingu.

Vidmid vardandi skraningu/(krofur fra pjalfurum haefileikamétunar)

Hér fyrir nedan ma sja krofur sem pjalfarar i haefileikamétun setja, athugid ad pessar
krofur eru hugsadar sem studningur vid val 4 patttakendum. Ef félag er med idkanda sem
uppfyllir ekki settar krofur, en félagid telur idkandan samt sem adur eiga heima i hépnum,
ba endilega sendid télvupdst a pjalfara hafileikamadtunar.

I0kandi parf ad vera a aldrinum 11-14 ara (2012-2009).
I6kandi parf ad hafa lokid 3.prepi og sé ad fara ad keppa i 2.prepi.

Tengilidir
bjalfarar:
Alek Ramezanpour, alekramezanpour@gmail.com

Afreksstjori:
Pérey Kristinsdottir, thorey@fimleikasamband.is, simi: 7735153.

Skraning
» Félogin (félagspjalfarar) eru bedin um ad skra sinar drengi inn i petta skjal til pess ad
stadfesta patttoku — fyrir lok pridjudags, 8. agust — 2023.

¢ bau félog sem hyggjast senda pjalfara an idkenda til patttoku/ahorfs, eru bednir um ad
skra pjalfara sina hér, somuleidis fyrir lok pridjudags, 8. agust — 2023.
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