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Krofur mota i prepum 2022-2023

Berist til yfirpjalfara og pjalfara i islenska fimleikastiganum

Keppt verdur eftir domarareglum Islenska fimleikastigans 2021 - 2025, samhlida
alpjoolegum domarareglum FIG 2022 - 2024. Keppnistimabilid er fra 1. aghast 2022 til 31.
juli 2023.

Aldursflokkar i prepum

Keppt verdur i eftirfarandi aldurshopum 4 métum FSi
3. prep: 11 ara og yngri, 12 ara og 13 ara og eldri
2. prep: 12 ara og yngri og 13 ara og eldri
1. prep: 13 ara og yngri og 14 ara og eldri

A Bikarmeistaramoti er ekki aldursflokkaskipting. Teakninefnd er heimilt ad breyta

aldursflokkum sé pess porf. Midad er vid ad minnst 7 einstaklingar skipi aldurshop 1 3.
prepi og 5 einstaklingar i 2.-og 1. prepi til ad aldurshopur haldi sér.

Innihald mota

Haustmot 2022 3. 2. 1. prep. Fjolpraut og einstok ahold.
Hémarks fjoldi pjalfara a4 ahaldi eru tveir fra
félagi.

Prepamot 1 2022 Keppt er i einstaklingskeppni i 4. og 5. prepi

(4. og 5. prep) Fimleikastigans. Veitt eru verdlaun fyrir ad na

prepi, sja stig i Fimleikastiganum.

Pegar keppandi hefur nad tilskyldum stigum er
hann utskrifadur ur prepinu og ma par af
leidandi ekki keppa aftur i prepinu 4 métum
FSI. Hamarks fjoldi pjalfara a ahaldi eru tveir fra

félagi.

Prepamot 1.-3. prep 2023 3. 2. 1. prep. Fjolpraut og einstok ahéld.
Hémarks fjoldi pjalfara & &dhaldi eru tveir frad
félagi.

Prepamot I1 og IIT 2023 Keppt er i einstaklingskeppni i 4. og 5. prepi

(4. og 5. prep) Fimleikastigans. Veitt eru verdlaun fyrir ad na

prepi, sja stig i Fimleikastiganum.

Pegar keppandi hefur nad tilskyldum stigum er
hann utskrifadur ur prepinu og ma par af
leidandi ekki keppa aftur i prepinu 4 métum
FSI. Hamarks fjoldi pjalfara a ahaldi eru tveir fra
félagi.
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Bikarmeistaramot 2023 Lidakeppni. Fjoldi lida fra félagi er frjals.
1. og 2. prep: 5 1 1idi — 5 keppa — 3 telja til stiga &
hverju ahaldi. Mest 2 varamenn fra hverju félagi.*

3. prep: 6 1 lidi — 6 keppa — 4 telja til stiga &
hverju ahaldi. Mest 2 varamenn fra hverju
félagi.*

Fjoldi pjalfara 4 keppnissvadi med hverju lidi er tveir skv. reglu 3.2 i Code of points.
[3.-2.—og 1. prepi parf a0 skila inn keppnisrdd & hverju dhaldi & motsstad.

Félog sem ekki eiga lagmarks keppendafiolda i 3. 2. 1. prepi geta sott um til TKV/FSI ad
hafa sameiginlegt 1i0. Lagmarks keppendafjoldi midast vid skrdda keppendur &
haustmoti/prepamoti. Sameiginlega 1i0id verdur ad keppa i eins keppnisbolum. Fjoldi
pjalfara 2 samkvemt COP.

A Bikarméti i keppni 1. — 3. prepi er leyfilegt ad skra gestakeppendur ef félag naer ekki
lagmarks fjolda i lid. (Eingdngu fyrir pa keppendur sem eru ad spreyta sig fyrir Islandsmot
i prepum og keppa 1 fjolpraut).

*A Bikarmoti er leyfilegt ad skra varamenn med hvada 1idi sem er.

Varamenn ma setja inn 1 1id 1 sama prepi ef breytinga er porf 48 klst. fyrir mot eda a
keppnisstad fyrir innmars vegna meidsla eda veikinda. Einnig er leyfilegt a0 gera
nafnabreytingu 4 tveim keppendum i 1idi, sidasta lagi 48 klst. fyrir mot eda adur en mot
hefst pegar um meidsl eda veikindi er ad reda, af peim keppendum sem eru skradir a
motid.

Ekki er leyfilegt ad skra sama keppanda sem keppanda og varamann i sitthvort 1i0id eda i
mismunandi prepi.

A Bikarmeistaramoti i 3.prepi er keppt i A og B keppni. I A keppni er keppt um
bikarmeistaratitil i pessum getuflokki og i B keppni eru veitt verdlaun fyrir seeti lida. Lio 1
fra hverju félagi fer sjalfkrafa i A keppni um bikarmeistaratitil, pjalfarar rada 6drum lidum
eftir styrkleika a4 motid til ad studla ad keppni medal jafningja. (Lagmark 5 110 1 B keppni)
Félagspjalfarar meta styrkleika sinna lida ef fleiri en eitt lid er skrdd til keppni. Haegt er ad
seekja um undanpagu vid sérstakar adstadur, til TKV eigi sidur en 4 vikum fyrir métid, ef
félag meo eitt 1id vill keppa i B keppni, t.d. ef nytt fimleikafélag eda —deild hefur patttoku a
motum FSI eda félag hefur ekki keppt 4 pessu getustigi sl. 4r.

TKYV askilur sér rétt til ad setja inn B keppni i 60rum prepum ef purfa pyKkir, fer eftir
fjolda keppenda.

Islandsmét i prepum 2023 Fjolpraut. Til ad o6dlast patttokurétt parf ad na
lagmarks stigafjolda til ad na prepinu skv.
Fimleikastiganum i 2. -og 3. prepi 4 motum FSI a
keppnistimabilinu. Keppendur i 1. prepi purfa ad
hafa keppt i fjolpraut a Haust-, brepa- og/eda
Bikarmeistaramoti.
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Melst er til a0 pjalfarar sjai til pess a0 keppendur radi vid sinar keppnisafingar og geti
framkvaemt per af oryggi. [dkandi parf ekki ad na prepi til ad hakka sig upp um prep.
Leyfilegt er ad sleppa ur prepi i Fimleikastiganum, en ef keppandi hefur nad tilsettum
stigum 1 fj6lpraut & keppnistimabilinu skal hann haekka um prep 4 nasta keppnistimabili,
sja nanar reglur Fimleikastigans. ATH. 1 1.prepi eru engin tutskriftar stig ur prepinu. Ef
keppt er 1 fjolpraut i frjalsum eefingum péa utilokar pad aframhaldandi keppni
Fimleikastiganum.

TKV hvetur til pess a0 i0kendur keppi a videigandi getustigi og ad allir hafi verkefni vio
heefi.

Skraning keppenda og pjalfara a mot

Mikilvaegt er ad keppendur séu skradir 4 mét FSI 4 tilsettum tima til ad fa patttokurétt og
einnig ad forfoll séu tilkynnt til FSI sem allra fyrst par sem pau hafa ahrif & hopaskipan og
timasetningar mota. Reglur um skraningu ma finna 4 www.fimleikasamband.is.

Skraning domara a mot

Félogin skra nofn domara med skraningu keppenda, ef skraningu domara vantar pa telst
skraning ekki fullnaegjandi.

TKYV radar domurum & moétshluta. Vid nidurroédun domara er midad vid domaraflokk.
Félogin senda inn eitt domaragildi fyrir fjora keppendur i 4 og 5. prepi og eitt domaragildi
4 hverja prja keppendur i 1.-3. prepi. Hver domari getur ekki tekid fleiri domaragildi en
fjoldi motshluta & hverju moti. Fjoldi domaragilda midast vid skraningu keppanda, ekki
fjolda keppanda i raun 4 motinu. A Bikarmeistaramoti skal skra minnst tvo domara 4 1id.
Vid nidurrodun doémara er midad vid domaraflokk og reynslu. Endanlegur fjoldi
domaragilda & hvert félag er jafnt og hlutfall keppanda vid skraningu. Endanlegur fjoldi
domaragilda & hvert félag er sent ut af FSI pegar skraningu Iykur.

Stjorn og teekninefndir leggja til ad keppni i {slenska fimleikastiganum verdi heimil 6had
kynjum fram ad 14 aldursari. A 14. aldursari parf adildafélag keppanda ad 6ska eftir pvi ad
hvert mal fyrir sig verdi skodad af videigandi fagnefnd Fimleikasambandsins.

Kynsegin einstaklingar geta keppt i peim flokki/grein sem peir samsama sig med og luta pa
peim reglum sem fylgja flokki/grein. Ekki er i bodi ad keppa i fleiri en einum flokki/grein &
sama moti. Biningar eru samkvaemt reglum {slenska fimleikastigans.

bar sem Alpjodafimleikasambandid hefur ekki samberilega heimild 1 sinum reglum gildir
efni pessarar tillogu ekki um patttoku i landslidi a vegum sambandsins.

TKYV askilur sér rétt til breytinga ef purfa pykir.
Hlokkum til komandi fimleikaars og gangi ykkur vel!

Agust 2022
TKV
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