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FORMALI

Ageetu pingfulltraar, velkomin 4 fimleikaping 2021

Undanfarin ar hofum vid unnid ad pvi ad styrka innvidi sambandsins um leid og vid natimavaeedum
starfid og pa ferla sem unnid er eftir. A pessum arum hefur umfang sambandsins aukist og idkendum,
verkefnum og starfsménnum fjolgad.

Eitt af minum stéru markmidum pegar ég tok vid formennsku hja FSi var ad vinna ad pvi ad sambandid
yrdi sjalfbeerra og vinna i tengslum vid fjarmalin yrdi gagnsaerri fyrir félogin. Fjarhagur sambandsins er
nu i mjog géodum farvegi sem gefur okkur moguleika til ad taka naestu skref. Innan okkar rada héfum
vid mikinn fjolda fagfélks i bland vid sérfreedinga a sinu svidi, en til pess ad taka frekari framforum
purfa allir ad réa i sdmu att ad settum markmidum.

pegar ég tok vid formennsku var ég einnig med pad ad markmidid ad tryggja meiri kostnadarpatttoku
sambandsins i afreksverkefnum. bvi markmidi hefur verid nad i fullordinsflokki par sem
kostnadarpatttaka er nanast engin, starfid hefur tekid miklum framférum og er ordid faglegra. Eftir
standa pé vangaveltur um framtidina, hvernig getur hreyfingin i sameiningu unnid ad pvi ad hlia ad og
adstoda ungu kynslédina a vegferd sinni til afreka i framtidinni.

pad hefur verid mér hugleikid ad koma freedslumalum okkar med auknum haetti 4 stafreent form, baeta
pannig adgengi fyrir pjalfara og ahugasama. Nu i haust verdur pad ad veruleika ad fraedsla geti farid
fram med stafraeenum heetti. bad er alveg ljost ad ef vid viljum halda menntun ad okkar pjalfurum og
0drum peim sem vinna ad framgangi islenskra fimleika er mikilvaegt ad halda afram peirri g6du vinnu
sem hefur verid unnin undanfarid i freedslumadlum og setja markid enn haerra.

Fimleikar fyrir alla er enn 6pleegdur akur hja okkur. burfum ad vinna saman 6ll sem eitt ad framgéngu
pbar og skapa verkefni fyrir pa idkendur sem ekki finna sig i afreksumhverfinu. Vid purfum ad halda fleiri
idkendum lengur innan hreyfingarinnar og taka @ méti pbeim a peirra forsendum. bvi midur gatum vid
ekki haldid EuroGym hatidina sem vonir stodu til ad yrdi stokkpallur fyrir okkur til ad Fimleikar fyrir alla
fengi meira pldss i hreyfingunni.

A undanférnum arum héfum vid lagt mikla vinnu i forvarnarstarf og fraedslu til ad vernda okkar
idkendur. Vid hofum tekid morg skref en pad er alltaf heegt ad gera betur og er freedsluhlutinn par ad
minu mati gridarlega mikilveegur. Stjérn steig mikilveegt skref arid 2017 pegar stofnud var 6had aga- og
sidanefnd og & Fimleikapingi 2020 sampykktum vid sem hreyfing ad ofbeldi verdur ekki 1idid.
Umraedan hefur verid upp @ bordum hja sambandinu og hofum vid markvisst lagt okkur fram vid ad
freeda pjalfara um pad mikilvaega hlutverk sem peir sinna i lifi idkenda.

A pessum timamétum pegar ég leet af stérfum sem Formadur FSI eftir sjo ara setu, pa er ég pakklatur
6llum sem hafa lagt hénd & plég vid ad auka framgang fimleika i landinu. Eg er stoltur af peim mérgu
verkefnum sem vid hofum tekist & vid og paer framfarir sem vid hofum nad en ég tel naudsynlegt ad vid
sem hreyfing setjum okkur stefnu og ad unnid sé ad pvi i sameiningu ad na settu marki.

Latum rodd okkar berast, sameinud sténdum vid og stydjum afram af 6llum maetti vid okkar gleesilega
fimleikafélk og gerum pad saman.

Arnar Olafsson, formadur FSI



STJORN FSi

2020 - 2021

Arnar Olafsson Hulda Arnadéttir

FORMADUR MEBDSTJORNANDI

Kristinn Arason Kristin ivarsdéttir

VARAFORMADBDUR MEDSTJORNANDI

Harpa Porlaksdéttir pér Olafsson

MEDSTJORNANDI GJALDKERI

Marta Sigurjonsdeéttir Jarprudur Hanna Jéhannsdéttir
MEDSTJORNANDI VARASTJORN

Gudbjorg Snorradeéttir

VARASTJORN

Stjérn kjorin & pingi Fimleikasambands islands 12. september 2020



TAKK ARNAR

Arnar Olafsson formadur Fimleikasambandsins fra 2014-2021.
Arnar Olafsson ték vid formennsku & Fimleikapingi 4rid 2014 af
porgerdi Laufeyju Didriksdottur. NU pegar hann leetur af storfum
hefur hann setid lengst allra formanna sambandsins, 4samt Asgeiri
Gudmundssyni sem sinntu badir formennsku i sjo ar, en
stjornarseta Arnars spannar hins vegar 9 ar.

bad hefur verid mikill fengur fyrir FSI ad hafa notid reynslu og
bekkingar hans undanfarin ar. A pessum sj6 arum hefur grettistaki
verid lyft i starfsemi sambandsins og hefur Arnar verid drifkraftur
og hugmyndasmidur peirra starfshatta sem nu eru vid lydi. Fyrsta
stora verkefnid sem Arnar ték ad sér sem formadur var
skipulagning og framkveemd Evrépumétsins i hépfimleikum sem
for fram haustid 2014. Mo6tid er enn eitt pad gleesilegasta sem
haldid hefur verid & Islandi og best heppnada Evrépumoét i
hopfimleikum til pessa. | gegnum pad tveggja ara ferli sem
undirbdningur og framkveemd motsins tok yfir, pa matti sja ad
maettur var formadur sem var 6hraeddur vid ad setja markid hatt.
Vinnugledi hans, hugmyndaaudgi og drifkraftur hafa dregid vagninn
4 pessum arum en aldrei kom upp su stada ad ekki veeri haegt ad
finna lausn & askoruninni.

Asynd sambandsins hefur tekid stakkaskiptum, fjarmalin hafa verid
sett upp @ gagnsajan hatt asamt pvi ad umsvif og fjélgun i
greininni hefur margfaldast i stjérnartid hans. Arnar hefur jafnframt
viljad opna dyr inn i élika heima fimleikanna. SU syn sem hann
hefur haft ad leidarljdsi i sinu starfi, ad fimleikar eigi ad vera fyrir
alla, hann hefur verid helsti hvatamadur ad pvi ad greinin proskist
og allir hennar idkendur hafi verkefni. Med pa syn ad leidarljdsi
séttist FSI eftir pvi ad halda EuroGym, syningarhatid fyrir
ungmenni, i Reykjavik.




bPvi midur vard heimsfaraldurinn pess valdandi ad
ekki reyndist mogulegt ad halda EuroGym hatidina &
islandi eins og unnid hafdi verid ad. Hefdi pad
gengid eftir er ekki nokkur vafi & pvi ad vegur
fimleika fyrir alla hefdi aukist umtalsvert og margar
g6dar minningar setid eftir hja patttakendum.

A pessum tima hefur Arnar starfad med mérgu
stjornarfélki og hefur verid einstaklega gott ad
starfa med honum i teymi, aldrei purfti hann ad hafa
sig i frammi en sigldi hverju verkefninu & faetur 6dru i
hofn.

Allur s& timi sem Arnar hefur gefid FSI er
6metanlegur og verdur seint full pakkadur. Hann
hefur verid metnadarfullur gagnvart sambandinu og
viljad veg pess sem mestan. Vid i FSi eigum Arnari
margt og mikid ad pakka. Hann hefur synt pad por
og pann kjark sem purft hefur til ad
Fimleikasamband Islands er i dag eitt af steerstu
sérsambodndum landsins.

Takk Arnar fyrir allt.

eurogym
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SKRIFSTOFA

Fjarmalastjori Eurogym - Fimleikar fyrir alla

Eva Hrund Gunnarsdéttir Halla Kari Hjaltested

Fraedslustjori Framkveemdastjori Afreksstjori

Ahaldafimleika

Helga Svana Olafsdoéttir Sélveig Jonsdéttir Seeunn S. Viggodsdottir

,

Afreksstjori
hopfimleika

Métastjori Ahaldafimleika

Porbjorg Gisladottir iris Mist Magnusdottir



TAKK FYRIR

Afturelding
Armann
Bjork
FIMAK
Fjolnir
Fylkir
Gerpla
Hottur
Keflavik
Ran
Sindri

Fimleikasambandid pakkar ollum peim félogum sem opnudu sali

sina fyrir freedsluvidburdum og landslidsaefingum & &rinu. An

bessarar samvinnu vid félogin veerum vid ekki @ peim stad sem
islenskir fimleikar hafa stefnt ad undanfarin ar. Fraedslukerfi
sambandsins er eitt pad besta sem vol er & innan
ibréttahreyfingarinnar og skipulagid pannig ad eftir er tekid.

Med samvinnu og samstodu eru okkur allir vegir feerir - Vid erum oll
FSi.




g—'imleikasamband
Islands

Stjérn FSI héf pa vinnu & arinu ad moéta framtidarsyn Fimleikasambandsins. Harpa borlaksdéttir,
baverandi stjornarkona FSi, styrdi peirri vinnu. Alls foru fram prir stefnumétunardagar fyrir mismunandi
hépa fimleikahreyfingarinnar.

A vorénn var farid i vinnu med starfsfélki skrifstofu og stjornarménnum FSi. Um sumarid var
fagnefndum, landslidspjalfurum og félagspjalfurum bodid ad taka patt i stefnumoétuninni og foér 30
manna hépur 4 Laugarvatn i hugmynda- og hdpavinnu og attu par skemmtilega og laerdomsrika
samveru.

Um haustid var svo formdnnum og stjérnendum félaganna bodid ad taka patt i samskonar vinnudegi i
hasakynnum iSi.

Margvisleg sjénarmid komu fram um hvar vid stondum, hvar séknarfaerin eru og hvar parf ad gera
betur. Aframhaldandi vinna med gdgnin og stefnuna stendur yfir en hér ma sja hvada ord okkur finnast
lysa fimleikahreyfingunni.

keppni

fimleikar
leidbeinandi skermmtun

skipulag
:

-
g ) g
35 X0
_E ' skipulag 0
% agi for‘gamgsr‘oéun‘ i hamarksarangur

o o gledi o .
fimleikar fimleikar
T etneer etnaour
brautseiga framsaekni bionusta.

hreyfing



bIALFARI

FIMLEIKAHREYFINGIN |
COVID

Arid 2020 ma med sanni segja ad hafi verid ar dskorana fyrir ipréttahreyfinguna. ipréttafélkid purfti ad
setja sér ny markmid og finna astriduna fyrir sportinu @ annan hatt. bjalfararnir fengu stéra askorun, ad
halda idkendum ahugasdémum i afingastoppi og bua til sefingar sem hentudu inni i stofu heima.
Stjérnendur félaganna gerdu sitt besta vid ad stydja pjalfarana sina og halda starfsemi gangandi eins
og hagt var. Fimleikasambandid var i gédum tengslum vid félogin i landinu og haldnir voru reglulegir
fundir med peim par sem upplysingum var komid & framfaeri og vid gatum deilt hugmyndum og
reynslu.

Medan fimleikasalir landsins voru lokadir budu 6ll félog idkendum sinum upp 4 heimaaefingar og eiga
pjalfarar mikid hrés skilid fyrir géda vinnu. Eins pegar afingar héfust vid strangar séttvarnarreglur
maeddi mikid & félogunum ad fa idkendur aftur i salinn og skipuleggja afingar pannig ad paer possudu
inn i allar reglur sem okkur voru settar.

Allt innlent métahald féll nidur fra 14. mars og nadist ekki ad kryna islandsmeistara i neinni grein petta
arid. Eina erlenda verkefnid sem var farid i var Evrépumét i dhaldafimleikum karla par sem Valgard
Reinhardsson og Jénas Ingi bPérisson kepptu fyrir islands hénd.




COVID TIMALINA - 2020

2020 var erfitt ar fyrir alla en @ sama tima mjog laerdémsrikt, miklar askoranir maettu 6llum i landinu
purftum vid ad vinna i lausnum ut allt arid.

MARS

Samkomutakmarkanir settar og midad vid 100 manns. FSI frestar 6llu métahaldi.

Allt ipréttastarf fellur nidur. Raduneytin leggja fram leidbeinandi vidmid um iproétta og
aeskulydsstarf.

Olympiuleikum frestad um eitt ar.

Eurogym frestad um eitt ar.

APRIL

0 Skrifstofa FSI lokar vegna takmarkana. Starfsmenn vinna heima.

iprottafélég eiga rétt til hlutagreidsina Vinnumalastofnunar samhlida minnkudu
starfshlutfalli.

’

MAI
° Afingar hefjast & ny par sem iprétta- og aeskulydsstarf var heimilt en p6 med takmorkunum.

@ Oll iprottafélég og ibrottasambond geta sétt styrk i sértaekar adgerdir rikisins.

JUNi

Starfsemi urvalshépa Fimleikasambandsins fer i gang aftur.

h
c
F
—

Eftir vel heppnadan Fimleikahring karlalandslidsins vard ad aflysa sidustu syningunni sem atti
ad fara fram a Selfossi par sem ad samkomubann var hert og midadist vid 100 einstaklinga.

T

Almannavarnir og heilbrigdisyfirvold vinna ad nyjum leidbeiningum/tilmaelum fyrir ipréttastarf
i samkomubanni. {préttir med snertingu leyfdar ad uppfylltum skilyrdum.

COVID reglur FSI sampykktar i fyrsta skipti.

Ny heimasida sambandsins leit dagsins ljés.

0006:
c
n
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SEPTEMBER

Urvalshépaaefing kvenna felld nidur vegna fjélda smita i landinu.

OKTOBER

Homlur settar & ipréttastarf 4 hofudborgarsvaedinu. ipréttir innandyra éheimilar nema fyrir
bérn faadd 2005 og sidar. Keppnisvidburdir éheimilir.

Métaskra FSi endurskodud i ljosi samkomutakmarkanna.

Eurogym sem adur hafdi verid frestad um eitt ar, var nu fellt nidur.

ipréttastarf 6heimilt um allt land til 17. névember. Fjdldatakmarkanir Gr 20 manns i 10
manns.

NOVEMBER

FSI fellir nidur métahald & hausténn og sendir fra sér minnisblad par sem &hyggjur af
brottfalli eru undirstrikadar til rAdamanna pjédarinnar.

Sélveig Jonsdottir, framkvaemdastjéri FSI, skrifadi greinina “Staersta lydheilsumalid - allt

° ipréttastarf undir®, @ fréttamidilinn Visi. Hin skrifadi m.a. “Ad taka utan um bornin okkar og
ungmenni @ pessum timum, ad veita peim skjoél, aheyrn og studning til ad koma peim sem
best i gegnum veirutimann er eitt af stéru verkefnum samfélagsins.”

@ ipréttastarf barna heimilad & ny.

Danmork, métshaldari EM2020 i hépfimleikum, dregur sig tilbaka. Oliklegt er ad métid verdi i
lok ars eins og fyrirhugad var.

DESEMBER

ipréttazefingar einstaklinga i efstu deildum kvenna og karla leyfilegar dsamt aefingum
afreksmanna. A pessum timapunkti geta &Il born i landinu aft nema pau sem eru 16 - 18 ara.

@ Vid fengum til lids vid okkur Lilju D6gg Alferdsdéttur, mennta- og menningarmalaradherra og

afreksfdlkid Andreu Sif Pétursdéttur og Jon Sigurd Gunnarsson til pess ad hvetja
fimleikafdlkid okkar & krefjandi timum.

JANUAR 2021

@ ipréttastarf, innan sem utandyra, med og &n snertingar leyft
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GERUM PETTA SAMAN!

islenskt ipréttafélk hefur |itid getad aft & arinu 2020 vegna kérénuveirufaraldursins og margir peirra
hafa verid i afingabanni sidan i oktéber. Fimleikafélk landsins er par ekki undanskilid.

pvi fengum vid til 1ids vid okkur Lilju Dégg Alferdsdéttur, mennta- og menningarmalarddherra og
afreksfélkid Andreu Sif Pétursdottur og Jon Sigurd Gunnarsson til pess ad hvetja fimleikafélkid okkar &
krefjandi timum. bad getur reynst erfitt ad koma aftur i salinn eftir langa fjarveru en pad er mikilveegt
ad yfirstiga pau skref saman, byrja haegt og rélega pegar taekifaeri gefst.

Lilja var i fimleikum sjalf & sinum tima og fér létt med ad skella sér i handahlaup fyrir framan
myndavélarnar. Hin bad fimleikafélkid okkar um ad gefast ekki upp og hvatti pad til pess ad koma
aftur i salinn eftir samkomutakmarkanir par sem ad pau munu buda ad pessu alla avi.

Myndbandid med Lilju, Andreu og Joni vakti gridarlega athygli og birtist & iprottasidum fjolmidla. Ekki
svo |6ngu seinna vorum vid komin aftur i gang!

EG VILDI SEGJA VID YKKUR, EG ELSKA FIMLEIKA. EG VAR SJALF i
FIMLEIKUM PEGAR EG VAR YNGRI 0G MER FANNST PAD FRABART. EG
VILDI LiKA SEGJA VIB YKKUR, HALDIB AFRAM.



https://www.facebook.com/watch/?extid=SEO----&v=421167959015137

EUROGYM HATID AFLYST

Vid upphaf kérénuveirufaraldursins var undirbuningur fyrir Eurogym hatidina komin vel & veg og voru
fimm starfsmenn ad storfum i mars 2020 pegar fresta purfti hatidinni. Ny dagsetning var dkvedin
stuttu sidar og var stefnt ad pvi ad halda hana i byrjun jali 2021. begar leid 4 haustid saum vid ekki
fram & ad geta haldid hatidina i peirri mynd sem &aetlad var og stadid undir peim vaentingum sem
patttakendur gera til Eurogym par sem hatidin snyst um syna sig og sja adra. Su erfida akvordun var
pvi tekin ad aflysa henni i oktéber med gédum fyrirvara sem kom sér vel fyrir patttakendur, pjalfara og
foreldra. bad voru mikil vonbrigdi ad hafa ekki fengid teekifaeri til pess ad halda hatidina i fallegu
borginni okkar og fa taekifeeri til pess ad kynna pessa skemmtilegu grein fimleika betur fyrir islenskum
idkendum.

OLYMPIULEIKUM FRESTAD

Olympiuleikunum sem fram &ttu ad fara i 4gist 2020 var frestad um eitt ar. betta setti mikid strik |
reikningin hja fimleikafélki par sem upp komu ymsar spurningar um aldurstakmork og mogleikana & ad
vinna sér inn saeti & leikunum.

FIG (Alpjosfimleikasambandid) gerdi sitt besta til ad adlaga og breyta reglum sem voru fyrir mjog
floknar og urdu vid breytingar og adlaganir enn fléknari.

pad sem helst stéd upp ur er ad nyr argangur baettist vid i keppni. Konur faaddar 2005 og karlar feeddir
2003 hofdu nud skyndilega rétt til patttoku & leikunum en p6 engan mogleika & ad vinna sér inn saeti
nema peir tilheyrdu pj6d sem hefdi pegar unnid sérinn lida saeti.

Heimsbikarmétrod i fjolpraut var felld nidur og élympiusaeti padan féru til priggja stigahaestu pjédanna
fra Heimsmeistaramétinu 2018

Heimsbikarmétrod a einstokum ahoéldum var ymist frestad eda felld nidur sem kom sér afar illa fyrir pa
keppendur sem hofdu dkvedid ad taka ekki patt i fyrstu métunum par.

Fyrir okkur [slendinga pyddi petta ad faerri mét voru i bodi 4 ahéldum til ad vinna sér inn stig og
dagsetningar fyrirhugadra méta éljosar og 6tryggar sem gerdi allan undirbdning mjog erfidan.

~)

( \\,
eurogym Toé%zo
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FIMLEIKAHRINGURINN

Fimleikasambandid fér af stad i risa stért verkefni par sem Fimleikahringurinn var
endurvakinn. Karlalandslid islands i hépfimleikum fér i 10 daga syningaferd hringinn i
kringum fsland i lok juli. Ferdin vard styttri en upphaflega st6d til par sem stjérnvéld settu &
100 manna samkomutakmarkanir adur en henni lauk. bpeir komu vid & sjo stédum, par sem
peir héldu heljarinnar fimleikasyningu og ad loknum syningum var bérnum og unglingum, af
Ollum kynjum bodid @ aefingu undir handleidslu landslidsins. Syningar voru haldnar a
Akranesi, Stykkishélmi, Hvammstanga, Akureyri, Husavik, Egilsstédum og Hofn.

Markmidid med verkefninu var ad hvetja til heilsueflingar ungmenna i landinu, kynna ipréttina
og fa fleiri straka ifimleikahreyfinguna par sem peir hafa verid i minnihluta okkar idkenda.
Umfram allt er markmidid ad allir fai ad njota sin & sinum forsendum sama af hvada kyni peir
eru, pvi fimleikar eru fyrir alla.

Strakarnir ferdudust med fimleikaahdldin med sér og settu upp syningu i ipréttahusi bagjarins.
A milli syninga féru peir & fallega stadi 4 landinu og toku upp myndbénd af fimleikastokkum
sem sett voru inn 4 samfélagsmidla sambandsins og nytt til ad auglysa syningarnar og
ipréttina.

Mikil anaegja var med ferdina og var medal annars gerd heimildarmynd ur ferdinni sem synd
var 4 RUV.

Verkefnid er hluti af hafileikamétun sambandsins og sau landslidspjélfararnir Magnus Oli

Sigurdsson, Patrik Hellberg og Gudmundur Kari borgrimsson um framkvaemd pess.
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OPNAR Z£FINGAR

Fimleikasambandid héf nytt verkefni i byrjun ars 2020, par sem bodid var upp a opna
afingu fyrir straka faedda 2005-2011. Verkefnid var hluti af haefileikamétun
sambandsins og sau landslidspjalfararnir Magnus Oli Sigurdsson, Patrik Hellberg og
Gudmundur Kari borgrimsson um framkvaemd pess.

Markmid verkefnisins var ad auka patttoku drengja i iprottinni med peim haetti ad
halda afingar ad medaltali 1x i manudi i mismunandi félégum, sem staedu Ollum
drengjum & pessu aldursbili til boda peim ad kostnadarlausu. Einunigs nadist ad
halda tvaer afingar vegna Covid-19, en a paer afingar meaettu um 60 drengir. I8kendur
karlalandslids islands i hépfimleikum maettu og toku patt i sefingunni. Zfingunum
lauk svo med glaesilegri syningu fra karlalandslidinu, par sem peir syndu 6ll sin
flottustu fimleikastokk vid mikil fangadarleeti.

Landslidspjalfarar bjuggu til instagram sidu par sem haegt var ad fylgjast med
verkefninu og sja kynningarmyndbdnd med drengjum og korlum ar landslidinu.

Instagram: https://www.instagram.com/fimleikarfs/
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NY FIMLEIKAHUS OG NYTT
FELAG

PO SVO AB HEIMSFARALDURINN HAFI HAFT MIKIL AHRIF A FIMLEIKASTARFSEMI A ARINU 2020
PA HAFBI HANN ENGINN AHRIF A OPNUN NYRRA FIMLEIKAHUSA 0G STOFNUN NYS
FIMLEIKAFELAGS.

NYTT FIMLEIKAHUS A AKRANESI

Fimleikafélag Akraness fékk afhent nytt og stoérglaesilegt fimleikahus i agist. Miklar breytingar hafa
ordid & Akranesi fra pvi ad fimleikafélagid fékk adgang ad husnaedinu. Félagid hafdi sft 4 tveimur
stodum i baenum, eldri idkendur afdu i bilskir eda vorugeymslu Ut i bae og yngri idkendur afdu i
gomlum ipréttasal. Yngri idkendur hofdu pvi engar fyrirmyndir, par sem pau sau aldrei eldri idkendur &
afingum. Adstadan var lika pannig ad pad var engin stadur fyrir dhorfendur i salnum, sem gerdi pad ad
verkum ad foreldrar gatu aldrei fylgst med. Adstadan i bilskirnum var atlud timabundid 4 medan
bedid var eftir nyja fimleikahdsinu, en halft ar vard ad rdmum fjérum arum. Adstadan i hdsinu var ekki
upp @ marga fiska en fimleikafélagid Iét ekkert stoppa sig i ad geta aft fimleika ad krafti.

bratt fyrir adstoduleysi hefur Akranes haldid vel utan um sina idkendur og stadid sig vel i métum
sidustu 4rin.

Fimleikahringurinn var med fyrstu syninguna & Akranesi par sem karlalandslid islands i hépfimleikum
for syningarferd i kringum landid og leyfdi 6llum bornum og unglingum ad préfa fimleika ad syningu
lokinni. Syningin var mjog vel sétt og vakti mikla lukku og var stér hluti af pvi ad gera fimleika synilegri
i beenum. [ kj6lfarid var félagid med 6keypis fimleikaaefingar fyrir straka Gt september og jokst skraning
drengja i félaginu mikid. Naesta dskorun félagsins er ad vinna meira med fétboltanum, svo ad afingar
skarist ekki, pvi ad dhuginn greinilega til stadar i samfélaginu.

i dag eru félagid med i kringum 530 idkendur og er fidlmennasta adildarfélag [A. Draumur félagsins
naestu arin er ad halda dfram ad vaxa og ad fimleikar verdi synilegri & Akranesi. Pad er greinilegt ad
bad er ekkert sem stoppar eldmédinn & Akranesi sem er nu ordid sjotta steersta félag landsins. Ef fram
heldur sem horfir pa verda pau ordin ad einu staersta félagi landsins adur en langt um lidur.
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NYTT FIMLEIKAHUS A EGILSSTOPUM

bann 12. september var ny vidbygging vid ipréttahtsid 4 Egilsstédum opnud med formlegum haetti.
Husid, sem er sérstaklega atlad fyrir fimleika og frjalsar ipréttir, var byggt af Hetti i samvinnu vid
sveitarfélag Fljotsdalshérads og er pad pusund fermetrar ad staerd. Audur Vala Gunnarsdottir,
yfirpjélfari fimleikadeildar Hattar, sem hlaut gullmerki FSi fyrr & &rinu, hefur verid ein af peim sem
barist hefur fyrir pvi ad adstada til fimleikaidkunar sé beett 4 Fljotsdalshéradi og er erfidi peirrar barattu
loksins ordid ad veruleika. Ad sdgn Audar Volu var opnunardagurinn frabeer, fallegur og skemmtilegur.

Pad munar félagid svo miklu ad purfa ekki ad bera ahdéldin inn og at fjorum sinnum i viku. pbjalfarar og
idkendur félagsins eru i skyjunum og er pakklaeti peim efst i huga.

Skoéflustunga ad ipréttahdsinu var tekin haustid 2018 og var dsetlad ad pad yrdi tilbuid arid 2021 en
med dugnadi og viljann ad vopni opnadi hudsid ari & undan aaetlun. bar sem ad Hottur hélt utan um
framkvaemdina tokst ad reisa husid med ddyrari haetti en ella. Sveitarfélag Fljotsdalshérads lagdi til
220 milljénir til verksins en sveitarfélagid var einnig pad gaefurikt ad fjoldi sjalfbodalida gafu verkinu
vinnu sina i pagu Hattar.

Medal gesta vid vigslu nyja hiassins voru Gudni Th. Jéhannesson, forseti Islands; Lilja Dégg
Alfredsdéttir, mennta- og menningarmalaradherra; Audur Inga borsteinsdéttir, framkvaemdastjéri UMFi
og Hafsteinn Palsson, 2. varaforseti iSi. Dadust pau 6ll ad samvinnunni og dugnadi peirra sem komu
ad byggingu ipréttahussins. | umfjéllun fréttamidilsins Austurfréttir kemur fram ad mennta- og
menningamalaradherra hafi sagt verkid syna samheldni sem tekid vaeri eftir a landsvisu og pvi veeri
astaeda til ad 6ska ekki bara Héradsbium heldur landsménnum 6llum til hamingju.

pad er ljost ad hisid mun gjorbreyta aefingaadstodu ipréottamanna & Austurlandi.

FIMLEIKAFELAG FJARDABYGGDAR

Erla Borg Fanney boérhallsdéttir, fimleikapjalfari, byrjadi ad vinna ad stofnun nys fimleikafélags
Fjardabyggdar haustid 2020. Hun kannadi ahuga hja foreldrum i Facebook hépum og opnadi
6formlega skraningu i kjolfarid. Ahuginn var mikill og var pvi opnad formlega fyrir skréningu.
Markmidid var til ad byrja med 100 idkendur en & fyrstu vikunni voru 140 bunir ad skra sig, sem var
langt um fram vaentingar Erlu.

Félagid mun bjéda upp 4 grunnfimleika fyrir born & leikskélaaldri og hoépfimleika fyrir born &
grunnskélaaldri. i félaginu eru nd um 170 idkendur & aldrinum 2 — 16 4ra og afa pau i ipréttahdsinu &
Eskifirdi.

Sjalf stundadi Erla Bjorg fimleika @ yngri arum med Hetti 4 Egilstodum og hefur einnig pjalfad fimleika i
Svipj6d. HUn er komin med tvo pjalfara og 6ska pau eftir fleiri pjalfurum til ad anna eftirspurn, par sem
nu pegar hefur myndast bidlisti.

Afingarnar fara fram i ipréttahdsi par sem stundadar eru skdlaipréttir @ daginn og ahéldin purfa pvi ad
vera geymd i dhaldageymslu pegar ekki eru fimleikaaefingar. Félagid fékk fimleikadhold medal annars
fra Akranesi, Selfossi, Hetti & Egilstodum og hafa einnig verid heppin med styrki fyrir ahéldum.
Draumur félagsins er ad fa betri adstodu og geta tekid 4 moti enn fleiri idkendum.

16



VOXTUR FIMLEIKA

VOXTUR FIMLEIKAHREYFINGARINNAR SiDUSTU 10 AR

i Felix, midlaegu tolvukerfi iSI og Ungmennafélags islands (UMFI), er haldid utan um
iprottaidkendur & islandi, en par ma sjd mjog skemmtilega préun & vexti
fimleikahreyfingarinnar.

Idkendafjoldi Fimleikasambandsins hefur aukist ur 7.494 i 14.141 sidastlidin 10 ar, sem
pydir ad Fimleikasambandid hefur vaxid um 189%. |8kendafjoldi karla hefur meira en
tvofaldast eda aukist um 246%.

AUKNING IDKENDA A 10 ARUM OG FRAMTIDARSPA
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FRADSLA

— Rafraenn
freedsludagur

Haustid 2020 gafst pvi midur ekki teekifeeri & ad
hittast @ Fraedsludegi Fimleikasambandsins eins
og undanfarin ar. Engu ad sidur fér ,dagurinn®
fram en fyrirlestrarnir voru teknir upp og sendir a
pjalfara sem svorudu nokkrum spurningum til
stadfestingar um patttoku. betta fyrirkomulag
meeltist vel fyrir og var almenn anzegja med
framkveemdina en um pad bil 200 pjalfarar téku
patt. Ad pessu sinni voru eftirfarandi malefni tekin
fyrir:

e Trans born og ipréttir — Tétla |I. Seemunds-
déttir, freedslustyra samtakanna 78

» Forvarnargildi iprétta, pattur pjalfara — Margrét
Liljia Gudmundsdéttir, kennari vid ipréotafraedi-
deild Haskoélans i Reykjavik

« Fimleikapjdlfarinn, samskipti og sidareglur —
iris Mist Magnusdéttir, ipréttafreedingur og Bs
i salfraedi.

. B .




— bjalfara- og
ddmaranamskeid

pratt fyrir takmarkanir a drinu foru
namskeidin ad mestu leyti edlilega fram.

A vordnn voru haldin 6 namskeid par
sem 147 pjalfarar héldu afram sinni
pjalfaramenntun. Medal
haldid nytt namskeid, bjalfaranamskeid
3A, par sem pjalfarar voru ymist i

annars var

endurmenntun eda halda afram med
sina menntun.

Tvo doémaranamskeid féru fram fyrri
hluta ars, i hopfimleikum par sem 34
baettust i

démarar hopinn  og

ahaldafimleikum karla par sem 15

domarar satu namskeidid.

Haustonnin fér agaetlega af stad og
nadist ad halda 7 namskeid sem 119
Medal
namskeid fyrir stjérnendur annars vegar

bjalfarar sottu. annars var

og leidbeinendur leikskélahopa hins

vegar, namskeidin féru baedi fram i
Reykjavik og Vestmannaeyjum.
Einungis purfti ad fresta tveimur

namskeidum til 2021 vegna Covid-19.

— Fraedsla fyrir
landslidshopa

Neeringafraedi:

Urvalshopar fengu naeringafraedslu fra
Birnu Vardardottur. Birna er menntud
med BSc i neeringarfreedi og MSc i
pjalffreedivisindum/
ipréttanaeringarfraedi. Ad lokinni fraedslu
fengu idkendur og foreldrar fyrirlesturinn
ad pau hofdéu

moguleika @ ad fylla it matardagbok i

sendan asamt pvi
viku og senda a Birnu sem gaf peim
endurgjof @ mataraedi.

[prottasalfraedi:

bpegar afingar voru stodvadar vegna
baud
idkendum i drvals- og landslidshopum

covid Fimleikasambandid
upp a ad sakja einstaklingstima i
ipréottasalfraediradgjof hja Haus
hugarpjalfun, peim ad kostnadarlausu.
st6d ba til boda
einkafjarfundartimi Hreidari

Idkendum
med
Haraldssyni ipréttasalfraediradgjafa.
Bodid var upp a pessa pjénustu tvisvar
timabilid
afingastopp stéd yfir.

sinnum yfir medan

Fimleikasambandid baud einnig upp a
Innihald
ondunarteekni og

fyrirlestra med  Hreidari.

fyrirlestranna var
slokun, god rad fyrir ipréttafélk a Covid
timum og hvernig vid getum nytt okkur

skynmyndapjalfun heima i Covid.
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INNLEND MOT

ARID 2020 VORU HALDIN 5
MOT A VEGUM
FIMLEIKASAMBANDSINS.

Alls voru 1211 skrddir til leiks. Keppt var
a premur hopfimleikamétum og tveimur
ahalda-fimleikamétum. Covid-19 hafdi
mikil ahrif & keppnistimabilid og var
Ollum motum eftir 7. mars frestad, ollum
mannvirkjum var lokad og allt skipulagt
starf lag nidri i p6 nokkurn tima. bratt
fyrir mikinn vilja og étrilega adlogunar-
haefni hja idkendum pa voru oll mét pad
sem eftir var af onninni felld nidur.

FSi pakkar moétshdldurum fyrir gott starf
i pagu fimleika & islandi.

#FYRIRISLAND
#FIMLEIKARFYRIRALLA
#ISLENSKIRFIMLEIKAR
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BIKARMOT |
AHALDAFIMLEIKUM

Bikarmét i ahaldafimleikum fér fram i Armanni. Um aesispennandi keppni var ad reeda
og var stemmningin i hdsinu rafmégnud pegar keppni i frjalsum aefingum fér fram.

Gerpla sendi tvo karlalid til keppni og Fjolnir eitt. Gerpla 1 bar sigur ur bytum i petta
sinn med 217.350 stig en Gerpla A veitti peim p6 harda keppni og endadi med
210.950 stig. Gaman er ad segja fra pvi ad Fjolnir sendi i fyrsta skipti karlalid i
frjalsum aefingum 4 Bikarmdt og hrepptu peir pridja saetid.

Fjogur lid kepptu i frjdlsum afingum kvenna en pad voru lid fra Bjork, tvo lid fra
Gerplu og eitt |id fra Gréttu. Bjarkirnar unnu afgerandi sigur petta arid med 141.864
stig, Gerpla A lenti i 6dru saeti med 133.649 stig og Grotta var i pridja seeti med
124.865 stig.

Lid Bjarkanna skipa: Lid Gerplu skipa:
Birta Bjorg Alexandersdéttir Arnér Mar Masson
Embla Gudmundsdattir Dagur Kéri Olafsson
Gudrun Edda Min Hardardéttir Eypér Orn Baldursson
Margrét Lea Kristinsdottir Gudjoén Bjarki Hildarson

Ragnheidur Jenny J6hannsddttir Joénas Ingi bérisson



BIKARMOT i
HOPFIMLEIKUM

Bikarmot i hépfimleikum for fram i ipréttahdsinu Asgardi, Gardabae, i byrjun mars. A métid meetti allt
okkar besta hopfimleikafélk og synd voru frébeer tilprif. M6tid var synt i beinni Gtsendingu @ RUV og var
allt hid gleesilegasta.

i kvennaflokki var pad 1id Stjdrnunnar sem vardi titilinn fimmta &rid i réd, en 1id Gerplu veitti peim harda
samkeppni og lenti i 63ru seeti. | pridja seeti var 1id IA.

i karlaflokki voru pad 1id Gerplu og Stjérnunnar sem syndu &horfendum, i stiku og heima fyrir, rosalega
flugeldasyningu pegar fjoldinn allur af prefoldum heljarstokkum var framkvaemdur. Lid Gerplu bar p6
sigur Ur bytum med pé nokkrum mun og voérdu pvi einnig titil sinn fra pvi i fyrra.

i 1. flokki kvenna kepptu fimm lid, par sem 1id Gerplu sigradi med yfirburdum. Selfoss lenti i 83ru saeti,
en litlu munadi a stigum 4 6dru og pridja saeti, en Stjarnan hafnadi i pvi pridja.

Mikil samkeppni var i keppni mix lidanna tveggja sem kepptu i 1. flokki, en Stjarnan bar sigur ar bytum i
petta skipti og Selfoss endadi i 68ru saeti.

A métinu tryggdu fjégur 1id sér saeti 4 Nordurlandaméti Unglinga sem fara atti fram i Danmérku i april,
en pad voru stulknalid Gerplu og Stjornunnar og blondud lid Stjornunnar og Selfoss. Nordurlandamoétid
féll hins vegar nidur vegna Covid.

}fimiaikar.is
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FIMLEIKAR FYRIR
FATLADA

A arinu 2020 var &kvedid ad auka fjdlbreytileika i fimleikum fyrir fatlada i landinu og baeta vid nyrri
grein og ur vard ad stokkfimi fyrir fatlada vard ad nyjum keppnisflokki. Adeins tvo ipréttahus a
landsbyggdinni sem hafa adstddu fyrir ahaldafimleika fatladra sem skyrir pad ad fimleikar fyrir fatlada
hafa ekki verid i vexti & landsbyggdinni, en 6ll fimleikafélog & landinu eru hins vegar med adstodu fyrir
stokkfimi sem gefur meiri moéguleika 4 ad fleiri félog taki patt i pvi ad fjolga idkendum ar r6dum
fatladra med tilkomu greinarinnar.

Fimleikasambandid, i samstarfi vid Ragnar Magnus, formann Stokkfiminefndar, adlagadi
stokkfimireglur FSI fyrir pennan hép. Azetlad var ad halda fyrsta stékkfimimotid samhlida islandsméti
stokkfimi & Akureyri vorid 2020 en pvi midur var pvi moéti frestad vegna Covid.

islandsleikum Special Olympics i 4&haldafimleikum var frestad til haustannar vegna
samkomutakmarkana. beir attu ad fara fram samhlida Haustmoéti i dhaldafimleikum en pvi midur voru
motin felld nidur eins og flest fimleikamot sem attu ad fara fram 2020.

Fimleikasambandid er fullt tilhiokkunar ad bjéda upp a fleiri taekifaeri i pjonustu vid fatlad fimleikafélk
og fagnar pvi ad fleiri félog hafi nd verkefni fyrir alla pa sem hafa dnaegju af pvi ad afa og keppa i
fimleikum, um allt land.
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RAFRZN UPPSKERUHATIP

Uppskeruhatid Fimleikasambands Islands var med 6dru snidi petta &rid, vegna samkomu-
takmarkana. Starfsmenn sambandsins hittu pa sem hlutu vidukenningu og faerdu peim pakklaeti
fyrir gédan arangur og vel unnin storf innan fimleikahreyfingarinnar.

Einnig voru Utbuin heidursmyndbond sem birt voru @ samfélagsmidlum sambandsins.

— Lid arsins

Lid arsins er hépurinn FFS, eda Fimleikar fyrir straka. FFS skipudu okkar fremstu hépfimleikamenn
ur Gerplu og Stjornunni. beir héldu opnar afingar og syningar @ hofudborgarsvaedinu til ad kynna
fimleika med pad ad markmidi ad na til fleiri idkenda. Verkefnid endadi med hringferd um landig,
pbar sem Fimleikahringurinn var endurvakinn. Markmidid med ferdinni var ad fa fleiri straka til ad
kynnast ipréttinni par sem peir hafa verid i minnihluta okkar idkenda. En umfram allt var stéra
markmidid ad allir fai ad njéta sin 4 sinum forsendum sama af hvada kyni peir eru, pvi fimleikar eru
fyrir alla. Verkefnid tokst einstaklega vel par sem hépurinn hélt syningar og opnar a&fingar sem voru
vel séttar af bornum beejarfélaganna. betta verkefni synir hvad samvinnan er sterk innan
fimleikahreyfingarinnar og pad verdur gaman ad fylgjast med préun og fjélgun i hopfimleikum &
naestu arum, sérstaklega me? tilliti til pessa verkefnis. Vid 6skum FFS hépnum innilega til hamingju
me3 titilinn.
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— Fimleikakona arsins

Fimleikakona arsins er Andrea Sif Pétursdottir.
Andrea Sif hefur um 4arabil verid okkar fremsta
fimleikakona i hépfimleikum, ekki bara & [slandi
heldur einnig i Evrépu. Hun vard bikarmeistari
med kvennalidi Stjornunnar, par sem han keppti
med stokk i haesta erfidleikaflokki og skiladi peim
vel. Andrea Sif keppti medal annars a dynu med
tvofalt straight med tvofaldri skrdfu, sem er eitt
erfidasta stokk sem framkvaemt er hja konum i
hépfimleikum. Huan er ekki bara frambeerileg
fimleikakona heldur sterkur fyrirlidi og glaesileg
fyrirmynd ungu kynslédarinnar. Vid 6skum Andreu :
Sif innilega til hamingju me3 titilinn. {/ﬁ
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— Fimleikakarl arsins

Fimleikakarl arsins er Jonas Ingi Périsson. Jénas
Ingi braut blad i islenskri fimleikasdgu i lok ars,
pbegar hann vann sér baedi inn saeti i drslitum i
fiolpraut, sem og a stokki, a Evropumoti i
unglingaflokki i ahaldafimleikum. Hann var einnig
varamadur i urslitum & golfi og & tvisla.
Arangurinn er ekki sist eftirtektarverdur fyrir paer
sakir ad sidasta mét Jonasar var Bikarmét sem
for fram i byrjun ars og pvi 10 manudir fra pvi ad
hann keppti sidast. Hann hafnadi i 17. saeti i
fiolpraut @ Evrépumaétinu og i 7. seeti & stokki, en
betta eru fyrstu fjdlprautarirslit islendinga 4
Evrépumdti. Vid éskum Jdénasi Inga innilega til
hamingju me3 titilinn.

Gudrun Edda Min Kolbrtdn Julia
Hardardottir Gudafinnsdottir Newman

2. saeti 3. saeti

Valgard Reinhardsson Einar Ingi Eyporsson
2. saeti 3. saeti
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— Heidursfélagi og gullmerki

Heidursfélagi er sedsta vidurkenning Fimleikasambandsins. Heidursfélagar okkar eru sjalfbodalidar
sem hafa til fjélda dra unnid mikid og 6eigingjarnt starf fyrir sambandid.

bad hefur tidkast ad heidursfélagar eru heidradir 4 Uppskeruhétid FSi par sem peim er fagnad og farid
er yfir storf peirra i pagu hreyfingarinnar. Uppskeruhatid fér fram rafraent i ar og pvi var akvedid ad bida
med ad velja heidursfélaga pvi sa adili eetti ad fa ad upplifa augnablikid medal félaga og
Fimleikasambandid ad hafa teekifaeri til ad pakka vidkomandi fyrir sin storf. Sama leid var farin med
gullmerki FSi og hlskkum vid mikid til ad hittast & uppskeruhatid naesta ars og verdlauna okkar félk.

FIMLEIKASAMBAND
DS

Margrét Bjarnadéttir, 2013 Astbjorg Gunnarsdéttir, 2014 Valdimar Ornélfsson, 2015

Asgeir Gudmundsson, 2016 Gudmundur Haraldsson, 2017 Hlin Arnadéttir, 2018 Hafsteinn bérdarson, 2019

— Starfsmerki

Ferenc Kovats

Mykola Vovk Yinian Ye bérir Arnar Gardarsson




— bjalfari arsins
Brynjar Sigurdsson

BRYNJAR VINNUR MJOG OEIGINGJARNT STARF | PAGU
FIMLEIKAFELAGSINS A AKRANESI, ER ALLTAF BOBIN 06
BUIN TIL AD HJALPA, FYRSTUR A SVABID EF EITTHVAD ER
UM AD VERA 06 SIDASTUR HEIM.

pjalfari arsins er Brynjar Sigurdsson. Hann er sterkur leidtogi
og burdaras i pjalfarateymi Fimleikafélags Akraness. Hann
hefur unnid hja félaginu i bradum 20 ar og oliklegt er ad
fimleikafélagid vaeri jafn 6flugt i dag eins og raun ber vitni, ef
ekki veeri fyrir eljusemi og 6sérhlifni Brynjars. Vid 6skum
Brynjari innilega til hamingju me3d titilinn.

— Leidtogi arsins

Magnus Oli Sigurdsson

MAGNUS OLI ER TIL FYRIRMYNDAR HVAD VARDAR
ASTRIBU SINA A PEIM VERKEFNUM SEM HANN TEKUR SER
FYRIR HENDUR. HANN SINNIR PEIM HEILSHUGAR 0G
DRIFUR ABRA PATTTAKENDUR MED SER.

Leidtogi arsins er Magnus Oli Sigurdsson. Magnus ték ad
sér ad kynna fimleika fyrir strdka & lidandi ari, en strakar
hafa verid i minnihluta i ipréttinni. Hann hoéf verkefnid
“Fimleikar fyrir strdka” par sem Fimleikahringurinn var
endurvakinn og okkar fremstu hépfimleikamenn féru
hringinn i kringum landid med pad ad markmidi ad kynna
ipottina. Verkefnid slé algjorlega i gegn og var patttaka med
besta méti. Magnus Oli lagdi bl6d, svita og tar i verkefnid og
var afraksturinn til fyrirmyndar. Vid éskum Magnusi Ola
innilega til hamingju me3 titilinn.
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ERLEND
VERKEFNI




— Erlend verkefni i ahaldafimleikum

Adeins var farid i eitt erlent verkefni & arinu 2020. En pad var EM karla i dhaldafimleikum sem fér fram i
Mersin i Tyrklandi i desember.

Ndanast ekkert hafdi verid keppt a alpjédavisu a arinu og fengu fimleikapyrstir addaendur loksins ad sja
gleesileg tilprif i Mersin. Faraldurinn setti p6é svip sinn @ moétid, ekki var jafn géd patttaka og er alla
jafna & Evréopuméti i dhaldafimleikum og undir edlilegum kringumstaedum hefdu fleiri fimleikamenn fra
islandi teki®d patt. Séttvarnir voru i havegum hafdar og allir félagslegir vidburdir sem alla jafna eru &
Evrépumétum voru ekki haldnir. Enginn samgangur var @ milli pjéda og var hver og ein pj6d einangrud
frd 68rum pjédum og 68rum sem ad moétinu komu.

island sendi tvo keppendur 4 métid i ar. Valgard Reinhardsson keppti i fullordinsflokki 4 métinu og
Joénas Inga bérisson i unglingaflokki. Arangur islands 4 métinu er ségulegur, en aldrei adur hefur
keppandi i unglingaflokki fra islandi komist i Urslit & Evrépuméti, hvorki i fjélpraut né einstékum
4aholdum og pad tékst Jonasi Inga, auk fjélprautarurslita pa keppti Jénas einnig i urslitum & stokki.
Valgard stéd sig einnig vel 8 métinu og keppti @ gélfi, stokki og svifra.

Badi Valgard og Jonas Ingi hofdu ekki keppt i fimleikum sidan i febrdar 2020 vegna Covid-19
faraldursins. Anaegjulegt er ad sja arangur peirra & métinu og hversu sterkir peir eru prétt fyrir hoft &
aefingum & arinu.

Jonas Ingi bérisson Valgard Reinhardsson
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— Kvennalandslid i
ahaldafimleikum

Landslidspjalfari kvenna arid 2020 var Hildur Ketilsdottir og landslidspjalfari U16 var borbjorg
Gisladéttir. baer unnu i samstarfi vid afreksstjora og teekninefnd i ahaldafimleikum kvenna.
Ad auki fengu paer mikinn studning og hjalp fra démurum. Storf landslidspjalfara litudust
mjog af Covid 19. Oll erlend verkefni féllu nidur og litid var um samaefingar. U-16 n&di adeins
ad vinna saman en urvalshépur kvenna nadi adeins ad sfa saman prisvar sinnum & arinu.
G064 og fjolbreytt freedsla var i bodi fyrir hépana i gegnum Zoom.

Hildur Ketilsdottir borbjérg Gisladdttir

EFINGAR A SKOLATIMA

Su nyjung var tekin upp arid 2020 ad urvalshopur unglinga hoéf aefingar @ virkum dogum &
skolatima. 4&fingadagar eru 5 @ hverri 6nn og skiptast i tvennt. Fyrri aefingadagar eru
manudagur, pridjudagur og til hadegis @ midvikudegi, seinna skiptid er svo seinnipartur a
midvikudegi, fimmtudagur og fostudagur. Haft var samband vid pa skéla sem stulkur i
urvalshop tilheyra og pess farid a leit ad peim yrdi veitt leyfi pessa daga. bad var audsott.
Auk hefdbundinna fimleikazefinga var mikil freedsla innifalin i sefingadogunum, pessi tvo
skipti sem nadust adur en Covid setti strik i reikninginn var adal ahersla freedslunnar
mikilveegi svefns og naeringar og hvernig eigi ad virkja og vinna med innri ahugahvot.

Mikil anaegja var hja félogum og idkendum med fyrirkomulagid og pad verdur spennandi ad
pbréa pad afram.




33

— Karlalandslid i
ahaldafimleikum

Landslidspjalfari karla arid 2020 var Rébert Kristmannsson.
Hann vann i samstarfi vid afreksstjora og teekninefnd karla i
ahaldafimleikum. Hann ber dbyrgd a landslidsmalum karla i
fullordinsflokki og unglingaflokki.

Arid 2020 er engu 63ru likt, margir manudir par sem ekki var
haegt ad &fa i salnum og flestum verkefnum var annad hvort
frestad eda aflyst.

pPad var mjog mikilvaegt ad halda rétt @ spilunum, adlagast
adsteedum og halda strakunum vid efnid. Strdkarnir fengu Rébert Kristmannsson
heimaverkefni og afingar sem peir purftu ad sinna. Allt gekk

framar vonum og gerdu peir afingarnar samviskusamlega,

enda voru peir fljotir ad komast i fimleikaform pegar komid

var inn i salinn.

bad var eitt stérmét & arinu sem Islands ték patt i og var drangurinn mjég goédur. | fyrsta skipti var
island med keppanda i fjdlprautarurslitum i unglingaflokki, i Grslitum & stékki og fyrsti varamadur &
golfi, sem getur ekki talist annad en frabaer drangur.

Vid erum ad uppskera vinnu sidastlidinna dra. Ad na arangri i fimleikum er marapon ekki kapphlaup, i
fyrsta skipti er Island komid med virkilega sterkt 1id i fullordinsflokki. Mikil samkeppni er um pad ad
komast i 1idid og er mikil stemmning og samvinna i hépnum.

ERLEND VERKEFNI

o Evrépumét fullordinna og unglinga i Mersin, Tyrklandi
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Landslid i hépfimleikum 2020

Hrefna borbjérg Hakonardottir Bjérn Bjérnsson

Yfirpjalfarar landslida i hopfimleikum arid 2020 voru pbau Hrefna borbjorg Hakonardéttir og Bjorn
Bjornsson.

itrekad purfi ad adlaga aaetlanir vardandi Evropumét 2020 vegna kérdnuveirufaraldursins par sem
samkomu- og aefingabdnn voru i gildi 4 16ngum timabilum yfir &rid. | upphafi ars voru voru myndadir
drvalshépar og valid i landslidshépa i lok juli. | d4gast var ekki mdgulegt ad fylgja sefingadzetlun vegna
takmarkana en mikid og gott starf var unnid hja landslidsteymum sem og félégum med fjarpjalfun og
studningi vid idkendur. FSI studdi vid idkendur Grvalshépa m.a. med fjarfreedslu fra salfraedingi um
hvernig veeri gott ad takast & vid dskoranir vegna koérénuveirufaraldurs og 16gd var ahersla & gott
samband milli landslidspjdlfara og idkenda i landslidshépum, sem midadi ad pvi ad stydja idkendur og
upplysa um stédu mala hverju sinni.
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i lok juli voru skipadir fjérir landslidshépar; Kvennalid, blandad 1id fullordinna, stulknalid og blandad 1id
unglinga. | hépunum eru samtals 69 idkendur, frd 7 félégum; Aftureldingu, Fjolni, IA, ipréttafélaginu
Gerplu, Keflavik, Selfossi og Stjornunni.

/ZAFINGAR FYRIR LANDSLIDSHOPA

Afingar fyrir landslidshopa hofust i juli med eafingaviku sem samanst6d af fjorum aefingum a
héfudborgarsvaedinu og einni aafingu sem innihélt hépefli og markmidafund fyrir timabilid. Yfirpjalfarar
landslida hofdu yfirumsjon med o6llum afingum dsamt pvi ad halda 8 klukkustunda vinnustofu fyrir
landslidspjalfara.

i 4gust var fyrstu sefingahelgi fyrir EM frestad étimabundid. Su frestun framlengdist fram ad dramétum
par sem blondun milli lida matti ekki eiga sér stad 4 pessum tima og pvi var 6llum afingum,
afingahelgum og afingabudum sem skipulagdar voru fram ad EM frestad fram yfir aramot, dsamt allri
vinnu med Hreidari ipréttasalfraedingi, meidslaforvarnameaelingum med yfirpjalfurum og prekpréfum
sem atti ad taka med Haskolanum i Reykjavik.

EVROPUMOTI FRESTAD

Evrépumét i hépfimleikum mun fara fram i desember 2021 i Porto, Porttigal. M6tid atti upprunalega ad
fara fram i Kaupmannahofn i Danmorku i oktéber 2020, en vegna covid var ekki haegt ad halda métid a
beirri timasetningu. | kjdlfarid sagdi Danmérk sig frd sem moétshaldari og var hafist handa vid ad finna
nyja dagsetingu og nyjan métshaldara. Nokkur I6nd séttust eftir pvi ad halda moétid og vard pad ad
lokum i hdndum Portugals ad verda nyr métshaldari fyrir EM 2021.

Venjan er ad Evropumot séu & sléttu ari og Nordurlandamét fullordinna & oddatdlu 4ri. Vegna nyrrar
timasetningar hefur Nordurlandaméti verid aflyst, en métid &tti fara fram & Islandi i névember 2021.
Nordurlandamétid verdur pvi naest haldid a islandi 2023.

bpegar dagsetningu moétsins var breytt baud Fimleikasambandid idkendum upp & einstaklingstima hja
Hreidari Haraldssyni iprottasalfraedi rddgjafa hja Haus Hugarpjalfun, peim til studnings.
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NEENDIR FSi

— Taekninefnd kvenna

Métatimabilid 2020-2021 litadist mjog af Covid-19 par sem fella purfti nidur allt métahald 4 hausténn
2020. Métahald vorannar gekk med ymsum takmorkunum en ad lokum nadist p6 ad halda 6ll mét sem
voru & upphaflegri dagskra. Keppni gekk vel og pratt fyrir lokanir vegna Covid nadist dgaetis drangur.
Nefndin hefur & timabilinu unnid ad gerd nys islensks fimleikastiga sem tekur gildi haust 2021

Audur Olafsdéttir  Ragna byri Ragnarsdéttir Eir Andradéttir Hildur Ketilsdéttir Sandra Matthiasdéttir

— Takninefnd karla

Teekninefnd i ahaldafimleikum karla hof storf i névember 2020. Helstu verkefni nefndarinnar eru ad
halda utan um démaramal og huga ad préun islenska fimleikastigans. islenskir fimleikamenn halda
afram ad beeta sig og sanna pad med gédum arangri a erlendum métum, eins og pad ad komast i urslit
a Evrépumdéti. Nefndin mun vinna ad pvi ad uppfaera islenska fimleikastigann i samradi vid pjalfara og

démara i greininni og hafa uppfeaerslu tilbina fyrir haustid 2021. bad er knappur timi en saman getum
vid vonandi eignast godan fimleikastiga.

Anton Heidar Eva Hrund Sigurdur Hrafn
bérélfsson Gunnarsdattir Pétursson

Dadi Snaer Palsson Hrébjartur Palmar

Hilmarsson



— Taekninefnd i hopfimleikum

Teekninefnd i hépfimleikum heldur utan um pad moétahald sem fram fer i hépfimleikum og stokkfimi a
islandi. Helstu verkefni vetrarins voru démarandmskeid, endurskodun & keppnisreglum og métahald.
Reglur i hépfimleikum héldust ad miklu leiti ébreyttar fyrir utan breytingu a alpjédlegum reglum sem
keppt var eftir i elstu flokkunum. Métahald innanlands var fellt nidur um midjan mars vegna Covid-19
en adur en ad pvi kom voru kryndir bikarmeistarar i sjo flokkum & Bikarméti eldri flokka og GK mét
haldid. ba hofdu fjogur 1id unnid sér patttokurétt & Nordurlandamaéti unglinga sem var fellt nidur.
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Tanja Ragnar Magnus Bjork Una Bra Anita borgerdur
Birgisdéttir borsteinsson Gudmundsdottir Jonsddttir Tryggvadaéttir

Nina béll Birkisdottir Erika Dorielle
Sigurdardottir

— Fraedslunefnd

Fraedslunefnd i nanu samstarfi vid fraedslustjora setur fram fraedsludagskra fyrir veturinn og
heldur lengri og styttri namskeid. Nytt ndmskeid 3A var haldid i janGar par sem fengnir voru kennarar ur
ymsum attum. Einnig var haldinn hinn arlegi fraedsludagur sem og moéttokundmskeid og
démarandamskeid. Hafist hefur verid handa vid ad endurskipuleggja fraedslukerfid og i framhaldinu taka
sérfreedihopar vid ad endurskoda innihald namskeida og endurgera kennsluefni og faera a rafreent form
par sem vid a. Nefndin vill pakka 6llum peim sem komu ad fraedslumalum sambandsins, fyrirlesurum,
kennurum og synendum & namskeidum og peim félégum sem ljadu husnaedi til kennslu. Megi
freedslumalin vera afram fagleg og i forgangi hja FSi.

Fanney Magnusdéttir Andrea Dan Arnadéttir Katrin Pétursdattir Kristinn b6r Gudlaugsson




— Laga - og reglunefnd

Laganefnd FSI er kjorin til tveggja &ra i senn og & arinu 2020 voru Hjalti Geir Erlendsson, Gudrun Bjork
Bjarnadoéttir og Sigurbjorg Fjolnisdéttir kjorin i nefndina. Hjalti Geir gegndi st6du formanns
nefndarinnar petta timabilid. Nefndin hefur tekid til skodunar einsték mal sem stjérn FSI og
framkvaemdastjori hafa beint til hennar, svo sem yfirferd a reglugerdum og yfirferd reglna og laga i
undirbdningi fyrir ping FSI.

Sigurbjorg Fj6élnisdottir Hjalti Geir Erlendsson Gudrun Bjérk Bjarnadottir

— Nefnd um Fimleika fyrir alla

Fimleikar fyrir Alla hépar eru starfandi i morgum félégum. Eitt af hlutverkum FFA er ad stydja vid pessa
hopa og hefur nefndin bodist til pess ad freeda féldgin og hjalpa peim af stad til ad efla Fimleika fyrir
Alla i peirra félagi.

Jorunn Déra Anna Hulda Frida Run Erla Ormarsdoéttir

Rakel Mdsddttir L - " . e
Sigurjénsdattir Ingadéttir bérdardéttir
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— Heilbrigdisnefnd

Fra pvi heilbrigdisnefnd var stofnud hafa verkefni hennar verid margvisleg. Nefndin hefur komid ad
moétahaldi, ymist leidbeint og eda adstodad vid sjikragaeslu @ métum og unnid vidbragdsaaetiun vid
slysum svo eitthvad sé nefnt. Auk pess hafa adilar innan heilbrigdisnefndar stutt vid afreksstarf
sambandsins med fyrirlestrum og fraedslu sem og ad fylgja landslidum i erlend verkefni.

Gudjoén Einar Hera J6hannesdéttir
Gudmundsson

Sandra Arnadéttir Kristin Gisladéttir Steinunn Anna Hafrian Kristjénsdottir
Sigurjénsdéttir

— Aga- og Sidanefnd

Nefndin hefur leidbeinandi- og radgefandi hlutverk i mdlum sem snerta aga- og sidareglur
Fimleikasambandsins. Nefndin vinnur fyrir idkendur og er rddgefandi um pad til hvada adgerda radlagt
sé ad gripa til ef fram kemur kvortun, rokstuddur grunur eda abending um einelti eda ofbeldi af
einhverju tagi i tengslum vid starfsemi 4@ vegum eda &byrgd FSI. b4 mun nefndin studla ad og efla
forvarnir med leidbeiningum og freedslu, m.a.til adildarfélaga FSI, til pess ad koma i veg fyrir ad brot &
aga- og sidareglum vidgangist innan adildarfélaga og ad til stadar sé vidbragdsdaetlun komi slik mal
upp.

Lina Agustsdéttir Una Emilsddttir Hildur Skualaddttir
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Fimleikasamband Islands

Arsreikningur samstaedu
2020

Fimleikasamband |slands
Kt, 540169-2849
Engjavegi 6
Reykjavik 104
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Skyrsla og aritun stjornar og framkvaemdastjora

Samsteedu arsreikningur félagsins fyrir &ri6 2020 er gerdur i samraemi vié 16g um 4rsreikninga og er hann i meginatridum gerdur eftir

somu adferdum og arid adur,

Hagnadur arsins nam 20.282.457 kr. Heildareignir 31. desember 2020 nému 85.291.055 kr og eigid fé & sama tima var 71,472,943

kr.

Stjorn félagsins leggur til ad hagnadur verdi feerdur til haekkunar 4 eigin fé félagsins.

Stjérn og framkvazmdastjori Fimleikasamband islands, stadfesta hér med samstaedu arsreikning félagsins fyrir arié 2020 med undirritur

Reykjavik, 17. agist 2021

Stjorm og framkvesmdastjori

or Olafsson
Gijaldkeri

\??rm)r:nna Jéglannes%

Medstiémandi

Ao

Amar Olafsson

mg Jo dottlr

framkvaemdastjori

varaformadur

Fh KASRAas Sy emmbod)

(gi/d’/ ﬂmn 0{?(4,446{/}«4 .
Krién [varsdéttir
Medstiornandi

[ru

Marta S|gurjonsd6ﬁ|r
Medstiérnandi

Gua bjc (a Meyradaut!

Gudbjdrg Snarradottir
Medstjornandi



Aritun 6hads skodunarmanns

Til stjérnar Fimleikasambands sfands.

Vi6 héfum unnid medfylgjandi samstaedu arsreikning fyrir Fimleikasamband islands fyrir &ria 2020, Arsreikningurinn hefur aé geyma
rekstrarreikning, efnahagsreikning, yfirit um sjodstreymi og skyringar.

Abyrgd stjornenda 4 arsreikningnum

Stiorendur eru abyrgir fyrir gerd og framsetningu samstaedu arsreikningsins | samraemi vio l6g um drsreikninga og settar
reikningsskilareglur. Samkveemt bvi ber peim ad skipuleggja, innleida og vidhalda innra eftiriti sem vardar gerd og framsetningu
arsreiknings, pannig a8 hann sé i meginatrium &n verulegra annmarka, hvort sem er vegna sviksemi eda mistaka. Abyrgd stiormenda
naer einnig til pess ad beitt sé videigandi reikningsskilaadferdum og reikningshaldslegu mati midad vid adstedur,

Alit
bad er aiit okkar ad samstaedu arsreikningurinn gefi gldgga mynd af afkomu Fimleikasambands islands & arinu 2020 |, efnahag
sambandsins 31. desember 2020 og breytingu & handbeeru & & &rinu 2020, i samrsemi vid [6g um arsreikninga og settar

Reykjavik, 17. agust 2021

F8 Consuiting,

S?lar Gudjonsson
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Aritun skodunarmanna

Til stjornar Fimleikasambands Islands.

Vi6 hofum yfirfarid samsteedu arsreikning fyrir Fimleikasamband islands fyrir &ris 2020. Arsreikningurinn hefur ad geyma
rekstrarreikning, efnahagsreikning, vfirlit um sjodstreymi og skyringar.

Alit
bad er 4lit okkar ad samstaedu arsreikningurinn gefi gldgga mynd af afkomu thlelkasambands stands 4 arinu, efnahag félagsins 31.
desember og breytingu & handbasru & & arinu og teljum ekki 4stesdu til athugasemda.

Reykjavik, 17. agust 2021




Rekstrarreikningur arsins 2020
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Raun Azetiun Raun

Skyr. 2020 2020 2019
Rekstrartekjur:
Styrddriog framideg ... Lo e bt 81.985.671 85.191.221 76.647.921
Innlend mOLOg: SYRINGAFE ...... sl 2 11.491.595 24.654.000 40.242.208
Albj6dleg mét og syningar 3 17.508.000 43.432.000 49.358.990
Namskeid og fraedsluefni ......c.oowweeccermesssmermecrrcsssessermeininne 4 8.608.500 12.201.000 9.334.500
T T T N 1 e P O et S DI S 23.882.850 25.440.000 24.880.800
Adrar tekjur .... 989.571 1.565.000 1.397.285
Event ... 12.479.418 18.556.288 24.106.535
Rekstrartekjur samtals 156.945.605 211.039.509 225.968.239
Rekstrargjold:
ReKSIAMGIOId ..k it it Bttt s s pvvsbinies D) 50.168.727 27.356.094 56.614.986
Inniend mét og syningar ....... 7 7.567.819 21.437.767 30.854.069
Alpjodleg mot og syningar ... 8 45.512.209 79.732.067 95.796.516
Namskeid og fraedsluefni ..... 9 5.806.390 11.626.482 6.588.935
(VLG —— 3.031.200 0 0
Onnirgiold ... 0 500.000 323.481
PN 3171 AR 1.397.923 3.000.000 4,569 556
Event ... 23.325.849 18.556.288 18.730.467
Rekstrargjold samtals 136.810.117 162.208.698 213.478.010
Rekstrarhagnadur fyrir fArmagnshiti .........ccmmerecerienanes 20.135.488 48.830.811 12.490.229
Fjareignatekjur og (fj armagnsgjold)
Vaxtatekjur ... % s 66.467 300.000 275.733
Vaxtagjold og bankakostnaéur (1.592.912) (300.000) (394.072)
GONGISMUNLIE . ccooo i s s i b mveat st 1.673.414
Hreinar fjarmunatekjur 146.969 0 (118.339)
Telguskattur, ... ot it 0 0 0
Hagnadur arsins 20.282.457 48.830.811 12.371.890




Efnahagsreikningur 31. desember 2020

Skyr. '31.12.2020 '31.12.2019
Eignir
Varanlegir rekstrarfjarmunir:
Skrifstofudhold og 1k ...t i 0 0
Veltufjrmunir:
VOB RIDEEKEOTUN s costinssionisnaitnsi donsios mbsiases LSS P o s 6.401.087 27.531.015
ADIDAIRIBG ..o i e e 15.289.170 23.798.945
Adrar skanMHMAKIORIF wc.ici i it seamraseins 0 79.791
MinningasiOSue ASlaugar ... oo itissismimscasisines 510.869 496.137
Gresdstukort .......ococmciiairies 0 322.670
AITEKSSIORUE siiiiisrastoncoiniivatviniatsrans oeemsos oeesios v oo A 2.394.205 2.238.822
L 7 T S St oo PPy 60.695.724 21.991.427
Veltufjarmunir samtals 85.291.055 76.458.807
Eignir samtals 85.291.055 76.458.807
Eigid fé og skuldir
FIUBRTE Ll i i e r it s S 500.000 500.000
ORASERD BN B s oot ot it 70.972.943 50.690.486
Eigid fé samtals 71.472.943 51.190.486
Langtimaskuldir:
Skuldir i erlendum GialdMIBILM ..ccoovrvvev v sssesmrsssnsnns 0
Langtimaskuldir samtals 0
Skammtimaskuldir:
NISIPEASKUIEIN .t i irsemeis s sms sene s SRS 5.170.792 16.130.166
ORI FBSIABIT .ot i i et 5.000.000 5.433.528
Ogr. launatengd gjold .. . 3.314.656 3.219.584
Grafslukarb e e e 332.664 485.043
Skammtimaskuldir samtals 13.818.112 25.268.321
Skuldicalls ..o st i G s 13.818.112 25.268.321
Eigid fé og skuldir samtals 85.291.055 76.458.807

46



Yfirlit um sjodstreymi arsins 2020

Skyr. 2020 2019
Rekstrarhreyfingar
HagnaBUTATSING L. c.auiesrismssimarronses rossmsioncanss 20.282.457 12.371.886
Rekstrarfidir sem hafa ekki ahrif & fidrstreymi: ......coooeev.n......
ASKRRIE s b 1.397.923 4.569.556
Veltufé fra rekstri 21.680.380 16.941.442
Breytingar rekstrartengdra eigna og skulda:
Skammtimakrofur, (haskkun) feekkun ...v..ecoeeeeeeeenee, 29.872.049 7.755.672
Skammtimaskuldir, {leekkun) haekkun .............ocooeeeee... (11.450.209) (2.951.069)
Breytingar rekstrartengdra eigna og skulda 18.421.840 4.804.603
Handbeert fé fra rekstri 40.102.220 21.746.045
Adrar hreyfingar:
LeiBrétting vidskiptamanna ..............cocuececreeovcersnsonecnns (1.397.923) (4.547.114)
Adrar hreyfingar samtals (1.397.923) {4.547.114)
Breyting handbaers fJar 8 Arinu ... e, 38.704.297 17.198.931
Handbaert fé | &rsbyrjun ......c.occommmrneeeeee. 21991427 4.792.496
Handbeert fé i arslok 60.695.724 21.991.427
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Skyringar med arsreikningi

Grundvéilur reikningsskilanna

Arsreikningur félagsins er gerdur i samrzemi vid 16ig um érsreikninga nr. 3/2006 og reglugerd um framsetningu og innihald &rsreikninga og
samsteedureikninga nr. 696/1996. Arsrezicnmgunnn byggir & reglum um kostnadarverdsreikningsskil og er | meginatrium gerdur eftir
somu reikningsskilaadferdum og Arid 4dur. Arsreikningurinn er geréur i islenskum kronum.

Reikningsskilaadferdir

Innlausn tekna
Rekstrartekjur sem ab mestu leyti eru vegna framlaga,styrija,méta og leyfiskerfis, eru feerdar i rekstrameikning pegar unnig er ti peirra.
Vaxtatekjur eru faerdar tif tekna i samresmi vié hafudstd! og skilmala vaxtaberandi krafna.

Lotun gjalda
Utgjéld eru feerd i Arsreikninginn pegar til peirra er stofad og kréfuréttur seljanda hefur myndast.
Vaxtagjéld eru feerd il gjalda i samraemi vid hofudstdl og skilmala vaxtaberandi skulda.

Erlendar eignir og skuldir
Eignir og skuldir sem bundnar eru gengi erlendra gjaldmidla eru farar { &rsreikninginn midad vid arslokagengi. Eianir eru feerdar &
kaupgengi Sedlabanka islands en skuldir & sblugengi.

Varanlegir rekstrarfjarmunir
Varanlegir reksirarfjarmunir eru feerdir & kostnadarversi ad fradregnum afskriftum.

Vidskiptakrofur
Vidskiptakrfur eru faer8ar a nafnverdi.

Handbart fé
Sjodur og bankainnsteedur sem bundnar eru il skemmri tima en priggja manada tefizst il handbeers fiar.

Adrar skyringar

Skipting launakostnadar

8. Skipting launa starfsmanna Fimieikasambands islands er skipt upp i fjdgur svi6 sem eru, stiorunarsvia, métasvig, afrekssvi og

fraedslusvid.



Sundurlidanir

1. Styrkir og framlég

Raun Aztlun Raun
2020 2020 2019
Rikisstyrkur 18] ......vovvverr ... e o 3.500.000 3.500.000 3.500.000
Utbreidstustyrkur ISf 4.996.342 3.891.221 3.891.221
Afrekssjodur Si ... 46.704.084 52.800.000 45.100.000
Lotto 21.359.776 18.000.000 19.072.554
Olympiusamhjalp, YOGIOG ofl. . 2.207.160 0 1,540,541
SamsBHsAlilar o 2.760.925 7.000.000 3.543.605
Fimleikasjodur ” 178.000 0 0
ABrartekiUr oo vemninmeniaraa 279.384 0 0
Styrkir og framlog samials 81.985.671 85.191.221 76.647.921
2. Innlend mét og syningar
Raun Aetiun Raun
2020 2020 2019
ESEMO G s s s 5.721.500 15.534.000 24.324.708
Onnur mét 0 0 0
Framlag atildarfélaga ... ! 2.840.000 9.120.000 15.840.000
Samstarfsadilar ...... : j 0 0 0
AOERIEKINE s s i e o v 2.930.095 0 77.500
Innlend mét og syningar samtals 11.491.595 24.654.000 40.242.208
3. Alpjé6leg moét og syningar
Raun Astiun Raun
2020 2020 2019
ANBlUERINIIREF s s 0 1.920.000 15.412.560
Hopfimleikar ............ 0 0 10.145.489
Fimleikar fyrir alla .......covvemrve. (372.000) 4.450.000 1,982,100
Framlag adildarfélaga . 17.880.000 36.480.000 21.844.000
Abrrtekin...o e e e e 0 542.000 174,841
Alpjédleg mét og syningar samtals 17.508.000 43.432.000 49.358.990
4. Namskeid og freedsluefni ,
Raun Azetlun Raun
2020 2020 2019
bjalfaranamskeid 3.578.500 4.031,000 6.094.500
Démanamskeid cRim 960.000 1.000.000 575.000
ONOUENAMSKERT .o e e 0 400.000 271.000
Framlag adildarfélaga .........cooocon.n.. 3.920.000 6.770.000 2.394.000
AT IBKIN S i st s s 150.000 0 0

Némskeid og freedsluefni samtals 8.608.500 12.201.000 9.334.500




Sundurlidanir
5. Leyfiskerfi
Raun Azstlun Raun
2020 2020 2019
24.880.800
oparteyiitest i e it s ek e s e 10.017.600 9.600.000
Bronsleyhii ..o i e e el 3.187.500 3.400.000
o] S S L T e 7.822.200 9.680.000
Gl ey e D 1,957 550 1.960.000
bjalfaraleyfi 798.000 800.000
Leyfiskerfi samtals 23.882.850 25.440.000 24,880,800
6. Rekstrargjold
Raun Aztlun Raun
Skyr. 2020 2020 2019
Laun og launatengd giold ...........covcueeeconcausecenerseecenenens 10 49.803.067 47.200.000 46.999.262
HugbtnadarkoStNAGUN .........cuuurrrrseesereessesssmsresreessssesnenee 1.184.209 1.212.094 890.043
Markadsstarf ............ccummererameesssncessensians 0 60.000 11.300
Prentun og ritfong ........ 47.234 60.000 82.420
Simakostnadur .... it L 263.302 360.000 430.621
Internetkostnadur R s 440.606 444,000 514.686
Semstafsacilan: bl i e e (110.000) 0 0
Ferdakostnadur - UEG/FIG/Skrifstofa ..........ccouver e, (5.888.473) 2.000.000 1.800.342
Bokhaldskostnadur .........ervveeecvverersieimeenens 141.080 200.000 905.373
MENNTUNSEARTSIOS ....oovorsemsssmnsisiisisiismsssisinaa siassinss 170.000 500.000 88.000
Gjafir 433633 450.000 362.835
Uppskeruhatid ... 466.496 500.000 262.751
283.997 120.000 0
0 450.000 394,126
Télvur og teeki ........ 87.857 2.300.000 778.445
HiSAlI0E i cauniscvisianse- 2.376.597 2400.000 2.263.632
Tryggingar .............. . 97.331 100.000 13.228
AL KOSINBOUL . il scrsnsmnons i s e e 371.701 1.000.000 817.922
Rekstrargjéld samtals 50.168.727 59.356.094 56.614.986
Laun og launatengd gjold FST ... ceeseres oo 49.803.067 47.200.000 46.999.262
Laun - 8nnur svid en sHOMUNArsvid ........oe.ceverveeeeenne (33.199.080) (32.000.000) (35.360.635)
Laun stjérnunarsvids samtals 16.603.987 15.200.000 11.638.627
7. Innlend mét og syningar
Raun Azetiun Raun
2020 2020 2019
DOMARKOSINAOUE &5 in simiasvsinivimvisssissss 2.257.592 7.756.000 8.625.009
Endurgreitt til motshaldara ... 899.091 2480.117 3.115.646
Afslattur métshaldara af mOtag). .....ueececeeeemommcemsemmearmrens 568.160 676.650 847.600
Verflaun ............ e s e ST S 636.444 905.000 1.682.978
Annarmotakosmadi ... a b ss b s 366.592 500.000 534.227
g 111107 s raesi 2.840.000 9.120.000 15.840.000
Tolvukostnadur ... 0 0 75.853
RGN it ccssit e st ceims s besns R 0 0 0
FRIGSROSINAOU ... iosnssermaissenssbonsinsiiipess tansissians 0 0 0
Annackostnatame ol Sl s i 0 0 132.756
Innlent mét og syningar 7.567.819 21.437.767 30.854.069
Skipting launa vegna mAtahalds .............eerureecsserren. 10.260.406 10.000.000 10.542.366
Innlent mét og syningar - skipting 17.828.225 31.437.767 41.396.435
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Sundurlidanir

8. Alpjodleg mot og syningar

Raun Azstiun Raun

2020 2020 2019
OAMBKUGIOI . cvcioncnvsiissinscmssmsss snbescass i sossemmssincisssns 195.178 2.756.800 10.801.211
L 1T (B AR P O M SIS U0 O 2.598.443 5.735.000 13.571.398
HOBE s s 786.778 583.727 16.885.774
BUNINGAKOSINABUF 11vvvevrrrressesssssssrsressssesssssessssssssssssnsssssrses 1.893.459 6.241.000 4.406.327
Sjikrakosinadur ........eeeees 109.114 150.000 166.423
Ferdakostnadur .........owwseeees ; 845.290 2.018.040 5.104.850
MaR st le sl i sl RS GRS 325.544 775.000 3.375.7113
TryQOINGAKOSINAGUE ..ovvocevecrers e esssssansssssssssssssssssasons 64.151 145.000 644.802
Lenmylandsishialfana ... .o i smetmnanann 6.440.000 15.945.000 11.682.728
HeaflekamBiun .. a s i 4442239 0 0
Eagleymi G s s i s e 7.455.977 11.517.500 2617.228
SO S e s 2.116.303 1.600.000 1.516.327
HIOSAIBI0R sen s s A 17.880.000 36.500.000 21.896.347
Annar kostnadur i 350.733 765.000 3.127.389
Alpjodleg mét og syningar samtals 45.512.209 84.732.067 95.796.516
Laun vegna alpjodlegra mota og syninga 15.560.939 15.000.000 14.516.068
Laun vegna fagleymis ..........creimsssmsmmsessssmennas 4.258.500
Alpjodleg mot og syningar - skipting 61.073.148 99.732.067 114.571.084

9. Namskeid og fredsluefni

Raun Agtlun Raun

2020 2020 2019
HSBlBIgH i i i st s st 3.920.000 6.735.700 2.464.000
Malifsr e s sy 21.450 174.663 143.579
TeekilBiga e s e S el 0 186.727 195.947
FerBakostnadur ; 97.746 912.892 418.854
Prentliniecvaivar si st o 0 0 0
(17 < R S e s 1.757.500 2.216.500 3.357.567
TUIKAKOSINABUT ..ovevvveseressesimemsenssesesnarsmsasensssmsssssssesesas 0 1.400.000 0
Namsefnisgerd ......c.vmmivssissanens 9.694 0 0
Annar kostnadur ...... ofsnaibise 0 0 8.998
Namskeid og fredsluefni samtals 5.806.390 11.626.482 6.588.935
Laun vegna ndmskeifa og fraedsluemis .........ccoewervereeeee 7.377.735 7.000.000 6.043.701
Némskeid og freedsluefni - skipting 13.184.125 18.626.482 12.632.636

10. Launagreidslur

Raun Azstiun Raun

2020 2020 2019
Faert & stjornunarsvio ... —_ ‘ : 16.603.987 15,200.000 11.638.627
Fzert & motasvid N e 10.260.406 10.000.000 10.542.366
Faart A afrekSeVID oo covimcmmecisimm i rsssssisssins 15.560.939 15.000.000 18,774.568
Fart 8 freefSIUSID ... vucussesssnuiorsorsvarsssssrasspens busstsicsasion 7.377.735 7.000.000 6.043.701

Heildarlaunagreidslur 49.803.067 47.200.000 46.999.262







