
 

 

Fimleikaþing 4. september 2021 
 

Þingskjal nr._________ 
 
 
Tillaga frá stjórn FSÍ um keppni í íslenska fimleikastiganum. 
 
 
Greinargerð: 
Stjórn og tækninefndir karla og kvenna í áhaldafimleikum leggja til að keppni í íslenska 
fimleikastiganum verði heimil óháð kynjum. Keppni fer fram í aldursflokkum óháð kyni. 
Frjálst er að keppa í fjölþraut eða á einstökum áhöldum. Sami einstaklingur getur tekið 
þátt í keppni í áhaldafimleikum karla og kvenna á sama móti. Tryggja þarf að skráning 
berist í báða hluta hyggist keppandi taka þátt í karla og kvenna keppni. 
Búningar eru samkvæmt reglum íslenska fimleikastigans og keppandi velur hvorum 
reglunum hann lýtur. 
 
Þar sem Alþjóðafimleikasambandið hefur ekki sambærilega heimild í sínum reglum gildir 
efni þessarar tillögu ekki um þátttöku í landsliði á vegum sambandsins. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sent til: 

□Laganefndar         □Allsherjarnefndar        □Fjárhagsnefndar        □_________nefndar 


