Fimleikasamband
Islands

Krofur motai frjalsum efingum 2020-2021

Ahaldafimleikar karla

Keppt verdur eftir alpjédlegum démarareglum FIG 2017-2020, nu framlengdar til 2021.
Sex démarar hafa lokid alpjédlegu ddmarandmskeidi i pessum reglum og ramlega 40
manns lokid profi innanlands.

Aldursflokkar

i einstaklingskeppni er aldursflokkaskipting skv. Méta- og keppnisreglum FSi og fjolda
batttakenda. [ frjdlsum afingum eru aldursflokkar ekki sameinadir.

Aldursflokkar i frijalsum afingum

Keppt er i premur aldursflokkum i frjdlsum aefingum. Karlaflokki (senior, FIG reglur),
unglingaflokki (junior, FIG junior reglur) og drengjaflokki (youth, FIG junior reglur)

2020 2021
Karlaflokkur 18 ara og eldri ‘02 og fyrr ‘03 og fyrr
Unglingaflokkur 14-17 ara ‘03, ‘04, ‘05, ‘06 ‘04, ‘05, ‘06, ‘07
Drengjaflokkur 11-14 ara ‘06, ‘07, ‘08, ‘09 ‘07, ‘08, ‘09, ‘10

Innihald méta
Taekninefnd i dhaldafimleikum karla (TK) hvetur félogin til pess ad halda bodsmodt og sakja
mot erlendis til pess ad fa frekari reynslu fyrir keppendur, pjalfara og domara.

Haustmot i frjalsum afingum 2020

Keppt til verdlauna i fjdlpraut og a einstokum aholdum. patttokuskilyrdi eru ad vera
keppandi i 3. prepi i pad minnsta 4 keppnistimabilinu. Keppt er i premur aldursflokkum.
Keppni Cll og Clll & stokki.

Bikarmeistaramat 2021 i frjalsum afingum

Lidakeppni. batttokuskilyrdi eru ad vera keppandi i frjalsum aefingum eda 1.prepi islenska
fimleikastigans & keppnistimabilinu. Hvert lid ma skra 2 varamenn a matig, fjoldi pjalfara
a keppnissvaedi med hverju lidi er tveir skv. reglum FIG, toflu i grein 3.2 bls 11.

5ilidi, 5 keppa og 3 telja til stiga, 5-5-3.

Ef félag nzer ekki i keppnislid fyrir motid eda ad paer adstaedur komi upp 4 motsstad t.d.
forfoll keppenda adur skradra lida sem falla vegna pessa ur lidakeppni, fa peir
einstaklingar ad keppa sem gestir. Einstaklingar i frjdlsum afingum geta keppt sem gestir.
Fjoldi lida er frjals. Keppni C IV.
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[slandsmeistaramét 2021

Keppt til verdlauna i fjolpraut og a einstokum ahoéldum i unglingaflokki og karlaflokki
patttokuskilyrdi eru ad vera keppandi i frjidlsum aefingum eda 1.prepi islenska
fimleikastigans a keppnistimabilinu.

Laugardagur:
Fiolpraut: Keppt i karla-og unglingaflokki. Keppni Cl og Il, peir sem keppa i undankeppni til
Urslita & stokki gera 2 stokk.

Sunnudagur:
Urslit 4 einstokum ahéldum: Keppt i karla- og unglingaflokki. 5 haestu fra laugardeginum
komast i Urslit & hverju dhaldi i hvorum aldursflokki. Keppni CIII.

GK Meistaramét 2021

Keppt er til verdlauna i fjdlpraut og é einstokum dholdum i premur aldursflokkum.
patttokuskilyrdi er ad vera keppandi i 3. prepi i pad minnsta 4 keppnistimabilinu 2020 —
2021.

Stigakeppni 2020 — 2021

Stigahaesti keppandi & métum timabilsins stendur uppi sem sigurvegari i Stigakeppni FSI i
unglingaflokki og karlaflokki. Pau mdét sem telja inn i Stigameistarakeppnina eru:
Haustmét, Bikarmeistaramét, islandsmeistaramét Cl (ekki Clll) og GK Meistaramot.
Stigagjof og stodu i stigakeppninni ma finna 4 heimasidu FSI, www.fimleikasamband.is.

Dynur @ métum
Skjalid Dynur @ métum fer yfir reglur um notkun auka 6ryggisdyna @ métum innanlands.

Skraning keppenda og pjalfara & mot

Mikilveegt er ad keppendur séu skradir & mot FSi 4 tilsettum tima til ad fa
batttokurétt og einnig ad forfoll séu tilkynnt til FSi sem allra fyrst par sem pau hafa ahrif 4
hopaskipan og timasetningar méta.

Af gefnu tilefni vill taeekninefnd karla FSi minna pjalfara og keppendur & gildandi
reglur vardandi fatnad keppenda & FSi métum. Keppnisfatnadur skal vera i samraemi vid
reglur FIG, sja grein 2.3 bls 7-8, 4 6llum mdtum FSI. Sé pessum reglum ekki fylgt eftir
verdur fradraetti beitt samkvamt reglum FIG, sja greinar 2 og 3 bls 5-12. betta gildir um
keppni i baedi frjdlsum aefingum og prepum.

Tveir pjalfarar fra félagi a lid 4 ahald pegar keppendur eru fleiri en prir, annars
einn pjalfari 4 id 4 ahald. A islandsméti, keppni CllI er einn pjalfari 4 keppanda leyfdur.

Skraning domara a mot
Félogin skrd n6fn ddmara med skraningu keppenda, ef skraningu démara vantar pa
telst skraningin ekki fullnaegjandi. Félogin senda inn eitt dédmaragildi fyrir hverja prja
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keppendur i vidkomandi aldurshép. Hver démari getur ekki tekid fleiri démaragildi en fjoldi
matshluta @ hverju mati. Fjoldi domaragilda midast vid skraningu keppanda, ekki fjolda
keppanda i raun 4@ métinu. A Bikarmeistaraméti skal skrd minnst tvo démara a lid. Vid
nidurrédun démara midar TK vid démaraflokk og reynslu. Endanlegur fjoldi démaragilda a
hvert félag er jafnt og hlutfall keppanda vidkomandi félags af heildarfjélda keppanda &
vidkomandi méti. Endanlegur fjdldi démaragilda & hvert félag er sent Ut af FSi/TK pegar
ddémaraskipulag liggur fyrir.

TK askilur sér rétt til breytinga ef purfa pykir.

Allar athugasemdir, spurningar eda abendingar skulu sendar 4 skrifstofu FSI sem kemur
pbeim aleidis til TK.

Nefndin éskar keppendum, pjalfurum, démurum og starfsfolki géds gengis og gddrar
skemmtunar 4 komandi métum FSI.

patttaka i erlendum verkefnum & vegum FSI

peir einstaklingar sem stefna 4 landslidsverkefni 4 keppnistimabilinu purfa ad taka patt i
6llum peim métum sem FSi stendur fyrir { frjdlsum aefingum eda hid minnsta vera
keppandii 1. brepi Fimleikastigans. Ef upp koma veikindi eda meidsli, skal koma peim
skilabodum til svidsstjora landslidsmala og leggja fram vottord sé pess dskad.

Taekninefnd karla (TK)
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