5. stjérnarfundur Fimleikasambands islands haldinn pridjudaginn 27. Mars kI 18:00 & skrifstofu FSi,
Engjateigi 6.

Maetir: borgerdur Laufey Didriksdéttir formadur, Arnar Olafsson varaformadur, Firdbjérn Méller,
gjaldkeri, Einar Olafsson, ritari, J6sep Hunfjérd medstjérnandi, iris Svavarsdottir formadur taekninefndar i
hépfimleikum, Axel Bragason formadur taekninefndar karla, David Ingason verkefnastjori i
ahaldafimleikum, Sdlveig Jonsdoéttir  verkefnastjori i hopfimleikum og Helgi Jéhannesson
framkvaemdarstjori FSi.

Formadur setur fundinn.

DAGSKRA

1. sampykkt fundargerd

Fundargerd 3 og 4 fundar sampykkt med 6rlitlum breytingum

2. Formanna og framkveemdarstjorafundur Nordurlanda, dagsett 19-20 april 2012 i
Kaupmannahofn.

Formadur lagdi dagskra fundarins og tillogur sem liggja fyrir til afgreidslu.

[ tillogu sem liggur frammi fyrir formanna og framkvaemdarstjérafundi Nordurlanda er azetlad ad
Nordurlandamét Juniora sem halda 4 4 islandi i oktéber 2012 verdi breytt i U14 dra mét.

Taekninefnd karla hefur fjallad um malid og leggur til ad fulltrdar FSi hafni pessari tillogu, en leggi til ad
Nordurlandamat Juniora verdi haldid i sidasta skipti med Sbreyttu aldurstakmoérkum, Nordurlandamot
Juniora karla 13 til 16 ara.

Taekninefnd karla leggur til ad Nordurlandamét Juniora verdi haldid daganna 6-7 oktéber 2012 & islandi.
AJ 6dru leiti leggur teekninefnd karla ad fulltrdar FSIi sampykki peer breytingar sem liggja fyrir 4 reglum
um Nordurlandamat Seniora, Juniora og U14.

Taekninefnd karla leggur til ad Axel Bragason verdi fulltrGi FSI & norreenum samstarfsfundi um
ahaldafimleika drengja undir 14 ara sem halda a i Greve 20. april 2012.

Taekninefnd i hopfimleikum i Danmorku leggur fram tillogu fyrir formanna og framkveemdastjora fund
Nordurlanda. Lagt er til ad Nordurlandamét félagslida seniora verdi haldid i oktober eda névember
annad hvort ar, 4 oddatdlu ari. Nordurlandamat seniora landslida verdi haldid sama ar og EM er haldid..

Taekninefnd i hopfimleikum hefur fjallad um pessa tillogu og leggur til ad FSi sampykki tilldgu Dana
Obreytta

Malio reett:

Sampykkt:



Formanni er falid ad koma sampykktum FSI til skila & fundi.

Sampykkt ad Axel Bragason verdi fulltrdi FSi & norreenum samstarfsfundi um ahaldafimleika drengja undir
14 &ra. Axel er falid ad leggja fram skyrslu eftir fundinn til stjérnar FSI og upplysa yfirpjalfara adildafélaga
sem hafa dhaldafimleika drengja a sinum snaerum um gang mala og helstu breytingar sem framundan eru.

3. Ferdakostnadur fulltria FSi, s.s domara, pjalfara, fararstjora og fulltria i nefndum og radum, i
utanlandsferdum a vegum sambandsins.

Fimleikasamband fslands hefur borgad fyrir fulltra sem fara & vegum sambandsins erlendis, ferdir
gistingu og uppihald. Greitt er fyrir démara, pjalfara og adra pa fulltria sem hafa farid 4 vegum
sambandsins i tilgreind verkefni sem hlotid hafa sampykki stjérnar. Uppihaldi hefur verid greitt
samkvaemt reikningum sem lagdir eru fram vid lok ferdar.

Malid raett:

Bokun stjornar: Ferdir fulltrda FSI utanlands eru avalt hadar sampykki stjérnar FSI. FSI greidir ferda- og
uppihaldskostnad fulltrta FSI, s.s démara, pjalfara og fararstjora og annara pegar peir vinna ad
verkefnum fyrir sambandid utanlands. Framkvaemdarstjéra falid ad skoda hvort breyta eigi fyrirkomulagi
um greidslu 4 uppihaldi.

FSi & tvo fastafulltria i nefndum & vegum FIG og UEG. Kostnadur FSi af erlendu samstarfi vegna
fastafulltrda, er dverulegur.

Fyrir liggur sampykkt fyrri stjérar um ad greida fyrir fulltrda FSI i nefnd 4 vegum UEG, flug og ferdir &
fundarstad. UEG greidir dagpeninga sem eiga ad dekka gistingu og uppihald @ medan a fundi stendur.
UEG greidir ekki fyrir aukanaetur eda auka daga sem hljétast af legu landsins og flugferdum til og fra
islandi.

FIG greidir fyrir gistingu a fundum FIG og dagpeninga sem eiga ad dekka uppihald 4 fundartima. FIG
greidir ekki fyrir gistingu né dagpeninga 4 ping FIG sem haldid er annad hvert ar, pann kostad hefur
fulltrdi i nefnd 4 vegum FIG borid einn. Fulltrdi FSI hefur borid kostnad af flugi 4 fundarstadi FIG, sem er
Ut um allan heim. FSi hefur fengid prja frimida & tveggja ara fresti til ad borga fyrir ferdir fulltrda FSi i FIG
samstarfi, pessir frimidar duga a afangastadi Icelandair.

Ljost er ad fulltrdi FSI i nefnd & vegum UEG 4 tvo ar eftir af kjortimabili sinu. Kjortimabili fulltrda FSI i
nefnd & vegum FIG rennur Ut i oktdber & pessu &ri og pvi er mikilvaegt ad taka afstédu til pess hvort FSi
bjodi fram fulltria og hvada forsendur vidkomandi geti gengi Ut fra vid skipulagningu 4 frambodi. Birna
Bjornsdottir fyrrum stjérnarkona FSi hefur lyst fyrir dhuga & ad starfa afram fyrir hond FSi i nefnum &
vegum FIG.

Malio reett:



Frestad umraedu um breytingar & kostnadarpatttoku FSi i erlendu samstarfi i nefnum 4 vegnum UEG og

FIG.

4,

Nordurlandamaét, seniora karla og Nordurlandamét, U14 drengja i Greve dagana 20-22 april 2012

Stjorn hefur borist tilnefning frd teekninefnda karla i ahaldafimleikum vegna Nordurlandamdts U14
drengja sem halda 4 20 april i Greve i Danmorku

Sampykkt er tilnefning taekninefndar karla sem er svohljédandi:

Keppendur: Adam Eli Inguson Arnaldsson, Aron Freyr Axelsson, Daniel Orri Omarsson, Egill Gunnar
Kristjansson, Stefan Ingvarsson og Tristan Alex Kamban Jénsson.

Til vara: Bjarni Geir H Halldérsson, Tjorvi Pérhallsson, Arnpér Dadi Jonasson, Gudjon Bjarki Hildarson
og Bjarki Snaer Smarason.

A 3. fundi sem haldinn var 13 mars var sampykkt ad greida fyrir einn pjalfara med U14. Med visan i
sampykkt pess efnis ad Axel Bragason verdur fulltrGi FSI & norraeenum samstarfsfundi um
ahaldafimleika drengja undir 14 dra sem halda a i Greve 20 april nk. Sampykkir stjérn ad greida 50 %
med pjalfara, Vladimir Zaitsev, og 100% med pjalfara, Axel Bragasyni, @ peirri forsendu sem ad
framan greinir.

Fararstjori verdur Axel Bragason.

Tilnefning taekninefndar karla um keppendur og pjdlfara ¢ motid er sampykkt med visan til
rékstudnings nefndarinnar.

Um afgreidslu mdls pessa visast til verkferla. Framkvaemdastjora falin afgreidsla madlsins samkvamt
verkferlum.

Formadur borgerdur Laufey Didriksdottir vikur af fundi.
Arnar Olafsson ték fundarstjorn.

Stjorn hefur borist tilnefning fra teekninefnda karla i ahaldafimleikum vegna Nordurlandamét seniora
karla sem halda i Greve i Danmorku daganna 21-22 april nk.

Sampykkt er tilnefning taekninefndar karla sem er svohljodandi:

Keppendur: Rébert Kristmannsson, Sigurdur Andrés Sigurdarson, Hrébjartur Palmar Hilmarsson,
Palmi Rafn Steinddrsson og Valgard Reinhardsson.

Til vara: Gardar Egill Gudmundsson.
Sampykkt er ad pjalfarar verdi Gennadiy Zadorozhniy

Domarar: Dadi Snaer Palsson, Bjorn M.Témasson og Anton Heidar béroélfsson



Tilnefning taekninefndar karla um keppendur og pjdlfara ¢ motid er sampykkt.

Um afgreidslu mals pessa visast til verkferla. Framkveemdastjéra falin afgreidsla malsins samkvaemt
verkferlum.

5.  Starfsvid nefndar um fimleika fyrir alla og taekninefndar i almennum fimleikum
Formadur tekur aftur szeti 4 fundinum.

Eins og 16g FSI sem sampykkt voru & fimleikapingi 2012 er buid ad sameina nefnd um fimleika fyrir alla og
nefnd um almennafimleika. Mikilvaegt er pvi ad endurskoda starfssvid nefndanna og laga reglugerdir FSi
ad nyjum ldgum FSI.

[ 3 grog 4 gr reglugerdar FSi kemur fram ad ,Nefnd i fimleikum fyrir alla skal vera vettvangur umraedna
til framprdéunar i almennum fimleikum og studla ad starfsemi i almennum fimleikum fyrir bérn, unglinga,
fulloréna og eldri borgara.” Starfssvid nefndar um fimleika er;

1. Ad studla ad proun syningarfimleika og vera rddgefandi um pa.
Ad sja um undirbudning og framkvaemd vegna patttoku i Gymnastrada, Eurogym, "Golden Age" og
66rum vidburdum sem tengjast syningum og leggja fram tillégur til stjérnar par um.

3. Ad sja um framkveemd fimleikasyninga & vegum FSi i samvinnu vid stjérn.

4. Telji FFA a0 edli eda umfang verkefna sé pess edlis ad porf sé a8 undirnefnd, ber ad hafa samrad
vid stjorn um verkefnalysingu og skipan slikrar nefndar

Starfssvid taekninefndar i almennum fimleikum er:

1. Ad taka akvardanir um innihald méta FSi og tilkynna pad stjérn eigi sidar en 1. juni ar hvert.
Ad leggja fyrir stjorn drog ad keppnisformi almenna fimleikastigans og innihaldi moéta ar fram i
timann.

3. AJ undirbtia mét FSi hvad vidkemur taeknilegri framkveemd i samstarfi vid métshaldara.

Lagt fram sampykkt fra 1. fundi sameiginlegrar nefndar fimleikar fyrir alla/almennir fimleikar. bar sem
fram kemur eindregin andstaeda vié ad sameina pessar nefndir og tillaga um ad teekninefnd um almenna
fimleika fai ad starfa i dbreyttri mynd pratt fyrir nysampykkt 16g FSI. Samhlida pvi er 16gd fram tillaga um
ad taekninefnd i almennum fimleikum verdi undirnefnd undir teekninefnd i hépfimleikum, vegna
skyldleika verkefna.

Malid raett

Sampykkt: Stjérn FSi getur ekki farid geng nysampykktum 16gum FSi sem sampykkt voru & fimleikapingi
2012 par sem taekninefnd i almennum fimleikum og nefnd um fimleika fyrir alla var sameinud. Hins vegar
sér stjorn ekki neina meinbugi 4 pvi ad Taekninefnd i hopfimleikum (THF) taki yfir motahald sem adur var
a vegum teekninefndar i almennum fimleikum og stofnud verdi undirnefnd & vegum THF sem fjalli
sérstaklega um métahalda keppenda sem ekki keppa i Teaym Gym eda landsreglum hdpfimleika. Nefnd
um fimleika fyrir alla (FFA) hugi sérstaklega ad peim félagsménnum Fimleikasambands islands sem ekki
taka patt i keppni & vegum FSI.



6. Golden Age; sem haldid verdur daganna 17.-23-névember 2012 3 italia

Stjérn hefur borist tilnefning frd FFA vegna Golden Age sem haldid verdur daganna 17-23 névember nk.
a [taliu og tillégu pess efnis ad kostnadur vid farastjéra & Golden Age greidist af innkomu méta og
keppnisgjalda 2011 fyrir FFA.

Sampykkt er tilnefning FFA sem er svohljédandi:
Fararstjori: Birna Bjornsdottir
Tilnefning FFA & syninguna er sampykkt med visan til rokstudnings nefndarinnar.

Um afgreidslu mals pessa visast til verkferla. Framkvaemdastjora falin afgreidsla malsins samkvaemt
verkferlum.

7. Euorogym sem halda & daganna 14-20 juli i Coimbra Portuigal

Stjorn hefur borist tilnefning fra FFA vegna Eurogym sem haldid verdur i Coimbra daganna 14-20 juli og
tillogu pess efnis ad kostnadur vid farastjéra @ Eurogym greidist af dafturkreefu stadfestingargjaldi.

Sampykkt er tilnefning FFA sem er svohljédandi

Fararstjori: Gudran Tryggvadottir

Tilnefning FFA @ Eurogym er sampykkt med visan til rokstudnings nefndarinnar.

8.  Fulltrdar i fastanefndum FSi og verkefnaskipting fyrir starfsarid 2012-2013.

Taekninefnd kvenna i dhaldafimleikum (TKV)

e Formadur Hildur Ketilsdottir

e Varaformadur Sandra Matthiasdéttir

e Ritari Halla Kari Hjaltested

e Medstjornendur
Taekninefnd karla i dhaldafimleikum (TK)

e Formadur kosinn a pingi, Axel Bragason

e Varaformadur, Gudjéon Gudmundsson

e Ritari, Sigurdur Hrafn Pétursson

e Medstjérnendur, Magnus Heimir Gunnarsson og Adalgeir Sigurdsson
Taekninefnd i hdpfimleikum (TFH)

e Formadur kosinn & pingi, iris Svavarsdéttir

e Varaformadur, Olga Bjarnadottir

e Ritari Audur Inga borsteinsdottir

e Medstjérnendur Niclaes Jerkeholt og Zoltah BElan
Fimleikar fyrir alla/almennir fimleikar

e Formadur kosinn a pingi, Hlif borgeirsdéttir



e Varaformadur
e Ritari
e medstjornendur

9. Landslidspjalfarar i hépfimleikum fyrir Evrépumoét sem halda 8 Danmorku dagana 23-28 oktober
nk.

Verkefnastjori i hopfimleikum lagdi fram minnisblad um st6du landslidsverkefnis i hopfimleikum. Fram
kom ad buid er ad rada landslidspjalfara til verksins. Auglyst var eftir 6 pjalfurum og 8 séttu um. Gledilegt
er ad sja ad landslidsverkefni i hdpfimleikum sem er nytt verkefni & vegum FSI hljéti slikan hljémgrunn og
veki athygli & medal okkar fremstu og bestu pjalfara i hépfimleikum. pad er von okkar ad
landslidsverkefni i hépfimleikum geri fimleikaipréttina ad sameiginlegu verkefni okkar til ad auka veg og
virdingu ipréttarinnar innan lands og utan.

Stulknalid: Niclaes Jerkeholt, Hrafnhildur Maria Gunnarsdéttir og Stella Résenkranz
Blandad lid unglinga: Olga Bjarnadéttir, Sigrin Yr Magnusdottir og Yrsa fvarsdéttir
Blandad lid fullordinna: Birgir Bjornsson og Alice Flodin

10.  Bod FIG til FSi um ad senda Bjérn Magnus Témasson, démara, & Olympiuleika i ahaldafimleikum
sem halda a dagana 22. juli til 8 agust 2012.

Stjérn FSI hefur borist bréf fra FIG , dags. 25. mars sl, par sem FSi er tilkynnt um ad FIG hafi Gtnefnt Bjorn
Magnusson sem démara & Olympiuleika i London dagana 22. juli til 8 4gust 2012

Oskad er eftir ad stjorn FSI stadfesti patttoku Bjorns ad pvi gefnu ad hann sé tilbuin til ad taka ad sér
starfid. Fyrir liggur sampykki Bjérns og er framkvaemdastjéra falid ad tilkynna FIG um ad FSi sampykki ad
piggja bod FIG.

Bokun: Stjorn pakkar FIG gott bod. Bod FIG gerir pad ad verkum ad dyrmaet démarareynsla mun skila sér
til hreyfingarinnar Bod FIG er mikill heidur fyrir fimleikahreyfinguna & islandi og viskomandi démara.
Stjoérn éskar Birni velfarnar i storfum.

Fundi slitid 20:15



