
27.fundar stjórnar FSÍ, haldinn þriðjudaginn 16.apríl, kl.17:00 á skrifstofu FSÍ, Engjavegi 6. 

Mættir: Þorgerður Laufey Diðriksdóttir formaður, Arnar Ólafsson varaformaður, Einar Ólafsson ritari 
og Jósep Húnfjörð meðstjórnandi. Auk þess sat fundinn eftirtalinn áheyrnarfulltrúar, Íris Svavarsdóttir 
formaður tækninefndar í hópfimleikum, Hlíf Þorgeirsdóttir, formaður nefndar um fimleika fyrir alla, 
Halla Kari Hjaltested formaður tækninefndar kvenna. Jafnframt sat fundinn Helgi Jóhannesson 
framkvæmdarstjóri FSÍ og Sólveig Jónsdóttir sviðsstjóri landsliðsmála.  

Friðbjörn Möller gjaldkeri og Sigurður Hrafn Pétursson, formaður tækninefndar karla, boðuðu forföll.  

Dagskrá: 
1. Keppendur á smáþjóðaleika og norðurlandameistaramót unglinga og U-14, tillaga frá sviðsstjóra 
Sviðsstjóri Landsliðsmála lagði fram greinagerð í fernu lagi varðandi val á keppendum fyrir 
Norðurlandamót drengja U-14 í Halmstad Svíþjóð, fyrir Norðurlandamót unglinga, í Elverum Noregi og 
fyrir Smáþjóðaleikana í Luxembourg.   

1.1) NM u-14 í Halmstad, Svíþjóð 3.-5. maí 2013 

Keppnisfyrirkomulag: C-II, C-III og C-IV (5-4-3) 
Aldur: Drengir fæddir 1999-2002 
Þjálfarar á verkefni: Axel Bragason og Sigurður Hrafn Pétursson 
Fararstjóri: Axel Bragason 
Dómarar: Þórir Arnar Garðsson, Jón Sigurður Gunnarsson.  

Við val í lið var stuðst við árangur á Mílanó meistaramóti 2013 og kröfur um innihald æfinga. Kröfur 
um innihald voru sendar út á skrifstofur og yfirþjálfara fyrir Mílanómót. 

Hópinn skipa, í stafrófsröð: 
Adam Elí Inguson Arnaldsson Ármann 
Aron Freyr Axelsson   Ármann 
Atli Þórður Jónsson  Gerpla 
Bjarni Geir H Halldórsson Ármann 
Egill Gunnar Kristjánsson Ármann 
Leó Björnsson   Gerpla 
Martin Bjarni Guðmundsson Gerpla 

Málið rætt 

Stjórn samþykkir tillögu sviðstjóra landsliða og óskar tilnefndum einstaklingum til hamingju með 
tilnefninguna.  

1.2) Norðurlandamót unglinga 24. – 26. maí í Noregi 

KK-hluti 
Keppnisfyrirkomulag: C-II, C-III og C-IV (5-5-3) 
Reglur: FIG reglur fyrir juniora. 
Þjálfari: Axel Ólafur Þórhannesson 
Fararstjóri: Sesselja Jarvela (óstaðfest) 
Dómarar: Björn Magnús Tómasson, Daði Snær Pálsson og Sigurður Hrafn Pétursson  

Við val á landsliðinu er stuðst við árangur vetrarins frá mótum Fimleikasambandsins. 

Hópinn skipa, í stafrófsröð: 
Arnþór Jónsson   Gerpla 
Egill Gunnar Kristjánsson Ármann  



Guðjón Hildarson  Gerpla 
Hrannar Jónsson  Gerpla 
Stefán Ingvarsson  Björk 
Tristan Jónsson   Björk 
Valgarð Reinhardsson  Gerpla 

Málið rætt 

Stjórn samþykkir tillögu sviðstjóra landsliða og óskar tilnefndum einstaklingum til hamingju með 
tilnefninguna.  

1.3) Norðurlandamót unglinga 24. – 26. maí í Noregi 

KVK-Hluti 
Keppnisfyrirkomulag: C-II, C-III og C-IV (5-5-3) 
Reglur: FIG reglur fyrir juniora. 
Þjálfari: Guðmundur Þór Brynjólfsson 
Fararstjóri: Sesselja Jarvela (óstaðfest) 
Dómarar: Dóra Óskarsdóttir og Harpa Óskarsdóttir 

Valinn hefur verið 8 stúlkna landsliðshópur fyrir Norðurlandsmótið, mótið er liða- og 
einstaklingskeppni. Ísland mun senda 5 manna lið. Við val í lið er stuðst við árangur á mótum vetrarins, 
valdir eru keppendur sem keppa í fjölþraut og svo er litið til árangurs á einstökum áhöldum til að setja 
saman sem sterkasta liðið. 

Hópurinn í stafrófsröð: 
Andrea Rún Þorvaldsdóttir Ármann 
Arndís Hafþórsdóttir  Fylkir 
Gyða Einarsdóttir  Gerpla 
Lilja Björk Ólafsdóttir  Keflavík 
Kristjana Ýr Kristinsdóttir Björk 
Nanna Guðmundsdóttir  Grótta 
Sigríður Hrönn Bergþórsdóttir Gerpla 
Steinunn Anna Svansdóttir Björk 

Málið rætt 

Stjórn samþykkir tillögu sviðstjóra landsliða og óskar tilnefndum einstaklingum til hamingju með 
tilnefninguna.  

Þorgerður víkur af fundi, Arnar varaformaður tekur við stjórn fundar.  

1.4) Smáþjóðaleikar 2013 Luxemburg 26/5 – 2/6 2013 
KK – hlutinn 
Keppnisfyrirkomulag: C-II, C-III og C-IV (5-4-3) 
Reglur: FIG reglur 
Þjálfari: Gennadiy Zadorhocnyy 
Dómarar: Björn Magnús Tómasson og Sigurður Hrafn Pétursson 
Liðsstjóri: Sólveig Jónsdóttir 
Fjölmiðlafulltrúi: Arnar Ólafsson 

Liðið samanstendur af tveimur fimleikamönnum sem keppa í fjölþraut og þremur fimleikamönnum 
sem keppa á einstökum áhöldum. 



Fimleikamennirnir sem keppa í fjölþraut eru valdir samkvæmt árangri vetrarins. Hinir þrír eru valdir 
útfrá árangri móta vetrarins og einnig er vegið með útgangseinkunn eða erfiðleikagráðu (D-einkunn).  
Valið byggist á að styrkja liðið sem mest í liðakeppninni og einnig er valið gert með frekari þróun liðsins 
í huga. 

Hópinn skipa, í stafrófsröð: 
Hróbjartur Pálmar Hilmarsson  Gerpla 
Ólafur Garðar Gunnarsson  Gerpla 
Jón Sigurður Gunnarsson  Ármann 
Pálmi Steindórsson   Gerpla 
Róbert Kristmannsson   Gerpla 
Sigurður Andrés Sigurðsson  Ármann 
Valgarð Reinhardsson   Gerpla 

KVK – hlutinn 
Keppnisfyrirkomulag: C-II, C-III og C-IV (5-4-3) 
Reglur: FIG reglur 
Þjálfarar: Sandra Dögg Árnadóttir og Gabor Kiss 
Dómarar: Hlín Bjarnadóttir og Auður Ólafsdóttir 
Liðsstjóri: Sólveig Jónsdóttir 
Fjölmiðlafulltrúi: Arnar Ólafsson 

Liðið samanstendur af tveimur fimleikamönnum sem keppa í fjölþraut og þremur fimleikamönnum 
sem keppa á einstökum áhöldum. 

Fimleikamennirnir sem keppa í fjölþraut eru valdir samkvæmt árangri vetrarins. Hinir þrír eru valdir 
útfrá árangri móta vetrarins og einnig er vegið með útgangseinkunn eða erfiðleikagráðu (D-einkunn).  
Valið byggist á að styrkja liðið sem mest í liðakeppninni og einnig er valið gert með frekari þróun liðsins 
í huga. 

Hópinn skipa, í stafrófsröð: 
Agnes Suto   Gerpla 
Dominiqua Balanyi  Grótta 
Hildur Ólafsdóttir  Fylkir 
Jóhanna Rakel Jónasdóttir Ármann 
Norma Dögg Róbertsdóttir Gerpla 
Tinna Óðinsdóttir  Gerpla 
Thelma Rut Hermannsdóttir Gerpla 

Málið rætt 

Stjórn samþykkir tillögu sviðstjóra landsliða og óskar tilnefndum einstaklingum til hamingju með 
tilnefninguna.  

Þorgerður kemur aftur inn á fundinn og tekur við stjórn fundar.  

2. Leyfi fyrir gestakeppendur frá Danmörku á Íslandsmótið í Hópfimleikum 

Formaður tækninefndar í hópfimleikum leggur fram beiðni um að lið frá Danmörku fái að keppa sem 
gestir á Íslandsmeistaramótinu.   

Málið rætt 

Stjórn samþykkir þessa beiðni.  
Fundi slitið kl. 17:45 


