13. stjérnarfundur Fimleikasambands islands haldinn pridjudaginn 4. september kl 17:00 &
skrifstofu FSi, Engjateigi 6.

Maettir: borgerdur Laufey Didriksdéttir formadur, Arnar Olafsson varaformadur, Einar Olafsson, ritari
og Josep Hunfjord medstjérnandi. Auk pess sdtu fundinn eftirtaldir dheyrnarfulltraar, HIif
borgeirsdottir, formadur nefndar um fimleika fyrir alla og Halla Kari Hjaltesd formadur taekninefndar
kvenna. Jafnframt satu fundinn Helgi J6hannesson framkvaemdarstjori FSI og Sélveig Jonsdéttir
verkefnastjori i hopfimleikum.

Fridbjorn Méller, gjaldkeri, iris Svavarsdéttir formadur teekninefndar i hépfimleikum, Axel Bragason
formadur taekninefndar karla og David Ingason verkefnastjéri i ahaldafimleikum bodudu forfoll.

Formadur setur fundinn kI 17.05.
Dagskra
1. Timasetning a formannafundi.

Lagt er til ad formannafundur FSI verdir laugardaginn 22 september nk. Samkvaemt 20 gr.
laga Fimleikasambands islands kemur fram ad:

Stjérn FSi, adal- og varamenn, og formenn deilda/ innan
héradssambanda/ipréttabandalaga/fimleikarada skipa formannarad. pad skal kallad saman
minnst einu sinni & ari. Stjorn FSI akvedur fundarstad og fundartima. A3 jafnadi skal boda til
fundar med minnst tveggja vikna fyrirvara.

Formannarad er radgefandi fyrir stjorn FSi vardandi starfsemi sambandsins og malefni
hreyfingarinnar.

beir sem skipa formannarad skulu senda tilkynningu um malefni sem peir éska eftir ad fjallad
verdi um & fundinum eigi sidar en viku eftir dagsetningu fundarbods.

A formannaradsfundi skal stjérn FSI kynna fyrirhugad starf sambandsins, mét og
keppnismoguleika erlendis, skipulag verkefna innan lands og erlendis og kostnadaraaetlun
slikra verkefna. Einnig skulu kynntar breytingar a reglum sambandsins, nyungar og breytingar
a regluverki peirra samtaka sem FSi er adili ad og annad er vardar ipréttina og rekstur
sambandsins.

Malid reett

Sampykkt ad boda formannafundur FSi laugardaginn 22 sept. 2012. Framkvamdarstjéra
falid ad boda fundinn og dska eftir dagskralidum & fundinn fra adildarfélégum FSi. Dagskra
fundarins 16gd fram til sampykktar a naesta stjérnarfundi FSi.

2. Skipan og hlutverk Fjaréflunarnefndar

i 16g FSI er stjérn FSI er heimilt ad skipa nefndir um timabundin og afmérkud verkefni. A 8.
stjornarfundi FSi var akvedid ad stofna fjaréflunarnefnd.

Tillaga hlutverk nefndarinnar er ad hafa frumkvadid ad nyjum fjaréflunarleidum og fylgjast
med pvi ad fjaroflunarleidir einstakra nefnda i nafni félagsins rekist ekki a. Hlutverk
nefndarinnar er ad hafa frumkveaedi ad nyjum markads- og fjaréflunarleidum. Stjérn kys fimm
menn i fjaroflunarnefnd til eins ars i senn. Nefndin skiptir sjalf med sér verkum.
Fjaroflunarnefnd skal skila starfsyfirliti i lok starfsars.

Malid reett



Sampykkt ad stofna til markads- og fjaréflunarnefndar og ad stjornarmenn komi med
tillégur ad fulltrium i pessa nefnd.

Fulltrdar i starfshopi fyrir undirbuning a Fimleikahatid FSi.

Eftirfarandi adilar hafa verid tilnefndir sem fulltrdar i nefndina; Fulltrdi stjérnar FSi Einar
Olafsson, Fulltrdi TKV Halla Kari Hjaltested, Fulltrdi THF iris Svavarsdoéttir, Fulltrdi FFA
Hlif porgeirsddttir sem jafnframt er formadur nefndarinnar. Ekki hafdi borist
tilnefning fra TK.

Malid reett

Fulltrdar nefnda eru sampykktir. Starfstimabil nefndar er akvedid fra september til loka
névembers 2012.

Tillaga ad fararstjéra fyrir Nordur-Evrépumeistaramotid 18-20.oktober

i drégum ad ferda og starfsreglum fararstjéra kemur fram ad hépurinn leggur til ad fararstjori
verdi 4 6llum métum og keppnum & vegum FSi. bar kemur eining fram ad , Fararstjori fer (fari)
med zdsta vald og dbyrgd ¢ medan ferd stendur og er dbyrgur gagnvart stjérn FSI.“

Til ad svo megi vera parf stjorn FSi ad tilnefna og sampykkja fararstjéra. Eda svidstjori
landlidsmala pegar su stada verdur ad veruleika.

Malid reett

Sampykkt ad leita til Davids Ingasonar, verkefnastjora i ahaldafimleikum, um ad taka
fararstjorn ad sér i pessu verkefni.

Erindi fra FFA vegna FIG Colloquim 2012
Stjérn FSi barst erindi fra nefnd um fimleika fyrir alla dagsett 29.agust 2012.

,Vid [ FFA éskum eftir ad fd ad senda adila ¢ FIG Colloquim 2012 i Helsinki dagana 22-25
ndévember 2012. FIG greidir kostnad vegna ndmskeids, einhvern mat og 3 naetur d hoteli og
en FSI pyrfti ad greida flug og auka nott ef parf ¢ hételi.

betta drid verdur reett um Gymnaestrédu ( en hun verdur einmitt haldin i Helsinki drid 2015),
og almennt um fimleika fyrir alla. bar verdur farid i samskipti, gildi FFA, nyjar dherslur ny
mot/hatidir og i raun reaett um hvert stefna eigi i framtidinni med fimleika fyrir alla. bad sem
mestan dhuga okkar vekur er ad samhlida pessu aetla pau hja FIG ad bjéda upp ¢ vinnubudir
fyrir pé sem dhuga hafa @ pvi ad verda ,evaluation” (démarar/matsmenn) ¢ Gym for Live
Challenge. baer vinnubudir myndu hjdlpa okkur vid ad koma okkar syningarkeppni af stad og
gott ad fa ad mota petta med peim.

Sidasti dagur til ad saeekja um er 7. september og vonumst vid pvi til ad stjornin taki dkvérdun
sem fyrst svo framkvaemdarstjori geti pantad sem ddyrast flug.“

Malid reett

Sampykkt ad FFA fai ad senda ut 1 fulltria @ namskeidid og ad FFA tilnefni hvada
einstakling verdi bodid ad fara Gt. Framkvamdastjora er falid ad fylgja malinu eftir og gera
videigandi radstafanir vardandi flug og skraningar.



6. Erindi fra TKV, tilnefning pjalfara a NEM.

A 12. fundi stjérnar FSi var sampykkt ad dska eftir tilnefningum um pjalfara fra teekninefnd
karla og taekninefnda kvenna. Sampykkt var ad senda 2. kvenna pjalfara og 1. karla pjalfara.

30 4gust sl barst stjérn FSI tilnefning frd taekninefnd kvenna um 2. pjalfara 4 Nordur
Evrépumotio

Tilnefndir pjalfarar kvenna fyrir Nordur- Evrépumétid eru Gudmund Pb. Brynjélfsson og
Berglindi Pétursdottur.

Ekki hefur borist tilnefning fra TK.
M3alid reett

Sampykkt ad Gudmundur b. Brynjolfsson og Berglind Pétursdottir verdi pjalfara
kvennalandslids islands 4 Nordur- Evrépuméti i Glasgow 19-21 oktéber nk.

7. Erindi fra TKV, NEM landslidsafingar, greidslur fyrir pjalfun
Stjérn FSi barst tillaga fra Teekninefnd kvenna dagsett 30. dgust 2012.

, Teekninefnd kvenna dskar eftir pvi ad fagadili taki ad sér ad sjd um landslidsefingar fram ad
Nordur-Evrépum6ti. begar nuverandi taekninefnd tok vid stérfum gerdi hun stjérn FSI grein
fyrir pvi ad hun myndi ekki styra aefingum eda taka einhlida dkvardanir vardandi
landslidsmdl. A fundi med stjérn var okkur gert grein fyrir pvi ad hin myndi adstoda okkur
pessum mdlum. Nu er su stada komin upp enn d ny ad vid tkv sténdum frammi fyrir pvi ad sja
um landslidsaefingar dsamt pvi ad velja i 1idid. bess vegna leggjum vid til ad sd adili sem taki
petta verkefni ad sér fdi fyrir bad greitt. Verkefnid felur i sér ad meeta d fjorar 3 kist aefingar
og vera Tkv rddgefandi vardandi val @ lidinu. Tkv mun ad sjdlfségdu vera vidstédd efingar,
adstoda vid domgeeslu og fylgjast med pvi hvernig pessi vinna fer fram.,,

Malid raett
Bokun: Ljost

Fyrirkomulag a pjalfun keppenda er og hefur verid & forraedi adildarfélaga FSi. bjalfarar eru
radnir til fimleikadeilda/félaga og heyra undir stjorn pess félags/deilda. Skilningur og
umburdarlyndi hefur verid hja launagreidenda ad ,lana“ félagspjalfara til verkefna @ vegum
FSi. i fyrsta lagi hafa félagspjalfarar maett med sinum idkenda & sameefingar sem
teekninefndir FSi hafa bodad til, og i 6dru lagi hefur tilnefndur landslidspjalfari verid a
launum hja sinum launagreidenda i ferdum og verkefnum a vegum sambandsins an
launaskerdingar. Slikt umburdarlyndi einkennir flesta atvinnurekendur a landinu pegar
kemur ad verkefnum & vegum iSi og adildarfélaga pess og er til a8 mynda skrifad i
samkomulagi vid riki og sveitafélog. Pad er lofsvert enda er starfsemi iSi ad steerstum hluta
byggt a sjalfbodalidastarfi sem samfélagid telur verdmeett. Pannig hafa adildarfélég okkar i
gegnum tidina borid hluta af kostnadi vid ferdir pjalfara og démara erlendis.
Fimleikasambandid hefur greitt flug, gistingu og uppihald en ekki launagreidslur né
dagpeninga til pjalfara né démara.

Med hugmyndum um UGrvalshépa FSi hafa komid fram tillogur um ad einn eda fleiri pjalfari
beri abyrgd a verkefninu fram yfir keppni. beirri dbyrgd fylgja skyldur og margir telja ad pvi
verdi ekki maett nema med launagreidslum til viskomandi pjalfara.



Tillaga TKV byggir a peirri hugmynd ad TKV tilnefni landslidspjalfa sem mun bera abyrgd a
skipulagningu aefinga og taki abyrgd a vali i samvinnu vid TKV & kvennalandslidi islands fyrir
Nordur-Evropumotio sem halda @ dagana 19. — 21. oktéber nk., og fyrir pa vinnu fai
landslidspjalfari umbun i formi launagreidsina. Skilja verdur erindi TKV pannig ad nefndin
6ski eftir ad launagreidslur komi fra FSI.

Um nokkurt skeid hafa verid i gangi Urvalshopar i hopfimleikum vegna Evropumétsins i
hépfimleikum 18.-20. oktdber nk. og med peim rokum sem ad framan greinir hafa
idkendur/félog borid kostnad af vidboétarpjalfun sem hlyst af landslidsverkefnum. bad
hefur gilt hvort sem idkandi er i Grvalshépi / landslidshépi eda landslidi. Stjorn FSI telur ad
su radstofun sé ekki eins og best verdur a kosid og telur ad framtidarstefna sambandsins
eigi ad vera si ad idkendur i fremstu ro6d attu ekki ad purfa ad bera svo mikinn kostnad af
zfingum og keppni pegar peir keppa @ métum fyrir hond islands.

Stjorn FSi felst 4 ad rok TKV um ad naudsynlegt sé ad hafa pjalfara sem skipuleggi
landslidsaefingar og val a landslidi. Jafnframt felst stjorn FSi & pau rok TKV ad ekki sé haegt
a0 fela einstaklingi ba dbyrgd nema ad i pvi felist umbun. En eins og stadan er i dag hefur
FSi ekki fjarmagn til ad taka & sig kostnad af pjalfun afreksmanna/efna og parf pvi enn um
sinn ad horfa til samvinnu vid adildarfélog FSi. Sama gildir um launakostnad tilnefnds
landslidspjalfara vegna Nordur-Evrépumétsins, eins og 6sk TKV kvedur & um. Stjérn FSi
verdur pvi ad hafna erindi nefndarinnar um ad sambandid greidi laun landslidspjalfara i
ahaldafimleikum vegna Nordur-Evrépumoétsins.

Sambandid mun innheimta hja idkendum i drvalshépi/landslidshépi héflegt gjald fyrir
hverja samafingu sem rennur til tilnefndra landslidspjalfara fyrir Nordur-Evréopumot i
ahaldafimleikum sem fram fer dagana 19. — 21. oktéber 2012.

Ad lokum er pad mat stjornar FSi ad utfaersla TKV um val 4 landslidspjalfara sé a skjon vid
hugmyndir stjérnar um radningu landslidspjalfara. Utfeersla TKV er & pa leid ad TKV tilnefni
bjalfara an auglysingar. Stjorn telur ad allar launadar stédur FSi eigi ad auglysta og val &
bjalfarar fari fram ad undangenginni auglysingu par sem fram koma haefniskréfur og adrar
baer skyldur sem stjorn og teekninefndir telja ad landslidspjalfari purfi ad uppfylla.

Erindi fra Gerplu ,,6sk um breytingu a aldursflokkum i 5.prepi karla
Stjérn FSi barst erindi fra ipréttafélaginu Gerplu dagsett 31.agust 2012

,Efni: Beidni um breytingu & aldursflokkum, [slenski fimleikastiginn i dhaldafimleikum karla —
5.prep

Ipréttafélagid Gerpla kt 700672-0429 hefur eftirfarandi drengi ¢ skré sem dska eftir ad
stunda dhaldafimleika i vetur i 5.prepi islenska fimleikastigans. Peir munu allir verda
utilokadir fra keppni frd og med dramdtum i samraemi vid reglur islenska fimleikastigans eins
og paer eru i dag. betta eru alls 21 drengir:“

Malid raett

Stjorn FSi sampykkti méta og keppnisreglur & 12. fundi stjérnar FSi sem haldinn var 16.
agust 2012, med peim fyrirvara um ad aldurstenging i prepum karla i dhaldfimleikum verdi
endurskodud. Ljost er vegna erindis Gerplu pa er ekki haegt ad bida med pessa breytingu
fram a naesta keppnistimabil og pvi leggur stjorn til ad breyting verdi gerd a aldurstengingu
brepa karla i islenska fimleikastiganum og breyting verdi gerd a aldri i samraemi vid prep
islenska fimleikastiga kvenna (3-5 prep 9 dara, 10 ara; 1-5 prep 11 ara, 12 ara, 13-15 ara).



9.

10.

Fyrirspurn fra TKV vegna stodu landslidsmala.
Stjorn barst fyrirspurn fra TKV dagsett 30. dgust sl.
Fyrirspurn 16gd fram.

, Teekninefnd kvenna éskar eftir upplysingum um stédu landslidsmdla. A sidasta fundi var raett
um landslidspjdlfara og svidsstjora landslida. Vid veltum pvi fyrir okkur hvernig su vinna fer
fram og hverjir standa ad henni, af pvi ad pad eru ekki taekninefndir kvenna né karla. Vid
vilium ad sjdlfségdu ad pessi vinna fari fram og er hun Iéngu timabaer en pad verdur ad gera
d faglegan og vandvirkan hdtt. Jafnframt spyrjum vid af hverju stjérn FSI er tilbuin ad bua til
60% stédu fyrir svidsstjora sem sinnir mest skrifstofuvinnu en hefur ekki éhuga d ad leggja til
fidrmagn i faglegt starfsfolk ut @ golfinu sem vid teljum vera mikilveegasti pdttur pess ad nd
framférum. Til deemis vaeri haegt ad skapa 100% stédu innan FSI. Henni yrdi skipt nidur d fjéra
adila, svidsstjora, landslidsstjora kvenna, karla og hdpfimleika. FSI myndi greida 60% af
launakostnadi og adildarfélég 40% ¢ méti. ,,

Kaup a landslidsfatnadi vegna Evrépumeistaramots i Hopfimleikum.

Lagt fram drog ad kostnadaraaetlun vegna kaups & landslidsfatnads fyrir EM sem haldid
verdur i Aarhus, Danmorku, 18-20.oktéber 2012.

Maliod reett

Fjarhagsazetlun vegna landslidsfatnadar vegna Evrépuméts i Hopfimleikum er sampykkt.
Keppnisgalli verdur i eigu FSi, en landslidsfolki verdi bodid 66°N peysa, taska og
utanyfirgalli til eigna gegn dakvednu gjaldi. Framkvamdastjora og verkefnatjora i
hépfimleikum er falid ad koma med urfeerslu a pessu mali.

Fundi slitid kl.20:05



