11. stjérnarfundur Fimleikasambands islands haldinn pridjudaginn 26. jani ki 18:00 & skrifstofu FSi,
Engjateigi 6.

Maettir: borgerdur Laufey Didriksdéttir formadur, Fridbjorn Méller, gjaldkeri, Einar Olafsson, ritari,
Axel Bragason formadur taekninefndar karla, Halla Kari Hjaltested formadur taekninefndar kvenna, iris
Svavarsdéttir formadur taekninefndar i hépfimleikum, Helgi J6hannesson framkvaemdarstjéri FSI,
David Ingason verkefnastjori i dhaldafimleikum og Sélveig Jonsdéttir verkefnastjéri i hépfimleikum.
Jésep Hunfjérd medstjérnandi og Arnar Olafsson varaformadur bodudu forfall.

Dagskra

1. Bréf fra iSi vardandi breytingar & logum FSi.
A fimleikapingi haldid 18 april sl voru sampykkt ny 16g fyrir FSI. Til ad 16g pessi 6dlist gildi purfa pau ad
fara fyrir stjorn ISl og 68last ekki gildi fyrir en med sampykki stjérnar iSi.
Stjérn FSi barst bréf dagsett 15 juni 2012. Efni bréfsins er breytingar & 16gum FSI.
, A fundi framkvaemdarstjérnar ISi 31. mai sl voru tekin fyrir 16g Fimleikasambands islands
sem sampykkt voru & arspingi sambandsins i februar sl. Studst var vid alit Laganefndar IS.
Eftirfarandi athugasemdir voru gerdar:
11. grein
bvi er hafnad ad sett séu haefnisskilyrdi fyrir kjdrgengi i stjérn sérsambanda ISI.
14. grein
Med tilvisun i ofangreinda héfnun, hafnar framkvaemdastjérn iSi einnig peim dkvaedum i 14.
grein ad formenn taekninefndar karla i dhaldafimleikum, formadur taekninefndar kvenna i
ahaldafimleikum og formadur teekninefndar i hépfimleikum, med peim haefnisskilyrdum sem
gilda i [dgum FSi um haefnisskilyrdi pessara formanna, taki seeti i stjorn FS.
17. grein
Ekki er & verksvidi stjérnar FSi ad kjésa fulltrtia & ipréttaping ISi heldur & pad ad vera lidur &
dagskra fimleikapings.

Kosning pessara priggja fulltrda dr teekninefnd i stjérn er pvi égild.

Framkvaemdarstjérn iSi stadfestir ny 16g FSi ad 6dru leyti med fyrirvara um lagfaeringu & 17.
grein @ naesta pingi sambandsins.”

Kosid var til stjérnar samkvaemt 9. grein laga fra 2008 a fimleikapingi 2012.

Stjérn sambandsins skal skipud 5 adilum og 2 til vara. Formadurinn er kosinn sérstaklega &
fimleikapingi, en adrir skipta med sér embaettum ritara, gjaldkera, almenningstengslafulltria og
varaformanns. Formadur sér og fjorir stjornarmenn. Peir sem hluti kosningu til stjérnar FSI eru
borgerdur Laufey Didriksdéttir formadur, Arnar Olafsson varaformadur, Einar Olafsson ritari Fridbjorn
Moller gjaldkeri og Josep Hunfjérd medstjornandi.

Tillaga stjérnar FSI.

Fulltrii taekninefnda FSi, formadur eda fulltrii dr vidkomandi nefnd, taekninefnda karla , taekninefnd
kvenna, taekninefnd i hoépfimleikum og taekninefnd um fimleika fyrir alla hafa setu rétt a
stjiornarfundum FSIi med tilldgurétt og malfrelsi. Starfsnefndir fimleikasambandsins kjésa sér fulltria



og annan til vara, varamadur tekur saeti i forféllum adalmanns. Ekki er leyfilegt ad boda stjornarfund
an adheyrnarfulltraa.

Greinargerd:

Mikilvaegt er ad huga ad peim markmidum sem 16gd voru til grundvallar peim lagabreytingum sem
gerda voru 3 fimleikapingi 2012. NU pegar ljést er ad ekki faest sampykki fyrir pvi ad formenn nefnda
med bpeim haefniskilyrdum sem reglugerd FSI um formenn taekninefnda segir til um, verdir
stjornarmenn FSI til vidbétar peim sem kosnir eru & pingi parf ad skoda med hvada haetti mogulegt sé
ad nad peim markmidum sem lagu fyrir med pessari tilldgu. Su radstéfun ad formenn taekninefnda FSi
eigi seeti { stjérn FSI var tilkomin vegna peirra umraedna ad stytta pyrfti bodleidir, skyra einstaka
akvardanir sem teknar eru i nefndum og eda stjorn og fylgja eftir stefnu nefnda og eda stjérnar inn a
stjiornarfundi eda nefndafundi og auka pannig samrad stjérnar vid nefndir FSi. Mogulegt er ad
uppfylla pessi markmid med pvi ad formenn eda fulltrdi viokomandi nefnda verdi aheyrnafulltrdi med
malfrelsi og tillogurétt.

M3alid raett

Tillaga stjérnar. Sampykkt ad fulltrai taekninefnda FSi, formadur eda fulltrii ur viskomandi nefnd,
tekninefnda karla, teekninefnd kvenna, tekninefnd i hépfimleikum og tekninefnd um fimleika
fyrir alla hafa setu rétt a stjornarfundum FSi med tillégurétt og malfrelsi. Framkvamdarstjora falid
ad senda ut tilkynningu til adildarfélaga um radstofun pessa og astadu hennar.

2. Skyrsla starfshops um leidir og utfaerslu a vali i drvalshép i dhaldafimleikum

David Ingason formadur starfshdpsins kynnti skyrslu starfshdpsins og tillégur. | hépnum satu Hildur
Ketilsdottir fulltrai TKV, Hulda Hardarddottir foreldri, Gudjén Gudmundsson fulltrdi TK og Thelma Rut
Hermannsdottir afreksmadur. Hépurinn hittist 3 sinnum. Gestir fundanna voru Gudmundur
Brynjolfsson, pjalfari Gerplu, Gabor Kiss, pjalfari Gréttu og Sandra Arnadéttir, pjalfari Fylkis.

Tillogur starfshdps um leidir og utfeerslu a vali 8 drvalshép i dhaldafimleikum
e Stofnadir verdi 3 urvalshdpar af hvoru kyni i haust 2012.
o Youth, 20 manns
o Junior, 12 manns
o Senior, 8 manns.
Malid reett:
Sampykkt ad stofnadir verdi urvalshépar i ahaldafimleikum 3 hausti komandi. Hradad verdi allri
vinnu vid skipulagsbreytingar & starfssemi FSi sem naudsynlegar eru til ad vinna pessi geti farid
sem fyrst af stad.
Békun: stjorn FSi pakkar starfshépi um leidir og utfeerslu a vali & Grvalshép i ahaldafimleikum fyrir
g6da vinnu og vaentir mikils i framtidinni af afreksefnum og afreksmonnum FSi.

3. Skyrsla starfshops um 6flun styrkja og uthlutun fjarmagns til afreksstarfs

Einar Olafsson formadur starfshéps, um 6flun styrkja og Gthlutun fjarmagns til afreksstarfs kynnti
tillogur hépsins. Vinnuhdpurinn hittist fjorum sinnum i hadeginu a pridjudégum i mai og juni par sem
reeddar voru ymsar hugmyndir ad fjaréflun fyrir FSI, baedi ndverandi og nyjum. Hvernig maetti baeta
naverandi fjaraflanir og byrja @ nyjum.



Tillogur starfshdps um 6flun styrkja og Uthlutun fjarmagns til afreksstarfs.

Mikilvaegi/ verkefni markmid Abyrgdaradili framkvaemdaradili
verklok
Mikilveegi 1 Kynningarefni. ad bua til kynningargogn til | Framkvaemdastjori Framkvaemdastjori
pess ad nota vid
Timi: Lok agust markadsherferdir til
2012 fyrirtaekja.
Mikilveegi 1 Nyr vinkill ad allir kostnadarpeettir Framkvaemdastjori Framkvaemdastjori
verdi skodadir sérstaklega FSi, og Einar
Timi: Lok agust og komi med tillégur par ad Olafsson
2012 IGtandi til ad vinna afram
med Nyjum vinkli.
Mikilveegi 1 Hverja og AJ moéta tillogur um hvernig | Framkvamdastjori Verkefnastjori
hversu mikid a uthlutun til afreksmanna og landslida
Timi: Lok ad styrkja. afreksefna FSi sé hattad
september
Mikilveegi 1 Afrekssjodur AJ moéta tillogur um Framkvaemdastjori Vinnuhépur undir
stofnun afrekssjéda stjorn Einars
Timi: Lok Fimleikasambands islands, Olafssonar
september reglur og Gthlutun.
Mikilvaegi 2 Samstarf vid Ad semja vid pa sem selja Framkvaemdastjori Verkefnastjorar
adra eins og fimleikavorur/ipréttavorur landslida
Timi:desember | Mmilano og um afslatt og styrktarkjor
2012 Fimleikar ehf.
Mikilvaegi 2 Sparnadur. ad skoda adrar leidir i Framkvaemdastjéri | Verkefnastjérar
sambandi vid gistingu a landslida
Timi: Haust stormotum
2012
Mikilvaegi 2 Styrkur fra Ad ganga til samninga vid Framkvaemdastjori Verkefnastjorar
Icelandair flugfélog & Islandi um landslida
Timi: Lok édyrari ferdir erlendis og
oktober 2012 ivilnanir um ferdatilhogun
Mikilveegi 3 Styrkur fra Fjolga samstarfsadilum FSi Framkvaemdastjori Fjaroflunarnefnd FSI
Arion banka og
Timl Haust fleirum
2013 styrktaradilum
Malid reett:

Stjorn pakkar starfshopi fyrir géda vinnu vid greiningu a taekifaerum til aukins fjarmagns til

afrekstarfs inna fimleikasambandsins. Sampykkt ad fara

abyrgdaradila til utfersina og framkveaemda.

nanari

ad tillogum hopsins visa tillogum til
Jafnframt var sampykkt ad stofna

fiaréflunarnefnd FSi og fa til samstarfs dhugasama einstaklinga sem geta og vilja leggja
Fimleikasambandinu lid vid 6flun samstarfsadila til fjar6flunar. Framkvaemdarstjora er falid ad

koma tillogum til dbyrgdaradila.




4. Bréf fra FIG vardandi mida sem FSi bydst & Olympiuleikana i sumar

Stjérn FSI bydst midar & Olympiuleika 2012, um er ad raeda mida & allar keppnir i dhaldafimleikum
karla og kvenna asamt midum 3 urslit & trampdlini.

Tillaga: stjorn FSI leggur til ad midar peir sem FSi feer til radstéfunar verdi skipt med pessum haetti.
Taekninefnd karla, teekninefnd kvenna og teekninefnd i hépfimleikum fai mida sem hér segir;
Taekninefnd karla fai pa mida sem falla undir keppni karla i dhaldafimleikum, taekninefnd kvenna fai
pba mida sem falla undir keppni kvenna i dhaldafimleikum og taekninefnd i hépfimleikum fai pa mida
sem falla undir keppni i trampdlin. Midar pessir geta fario til peirra sem sitja i vibkomandi starfsnefnd
FSI fyrir starfsarid 2012-2013. Teekninefndir skulu tilnefna tvo einstaklinga sem fa alla midana til
afnota og tilkynna til framkvamdarstjéra FSI fyrir 5. juli nk. hverjir fara til radstéfunar

M3alid raett

Tillaga stjornar sampykkt og formenn takninefnda i hépfimleikum og ahaldafimleikum gert skylt
aod tilkynna til framkvaemdarstjéra fyrir 5. juli nk. hvort nefndarmenn hyggist piggja bod og skila inn
n6fnum peirra sem tilnefndir verda.

5. Beidni fra teekninefnd THF um undanpdgu fra aldursreglum a métum hépfimleika

,Bréf dagsett 25. juni 2012. Efni: Beidni um undanpagu fra aldursreglum FSi.

Taekninefnd i hépfimleikum 6skar eftir ad stjorn FSi veiti keppendum i 4. flokki i hépfimleikum
undanpéagu fréa aldursreglum FSI. Um er ad raeda keppendur sem verda niu ara 4 arinu eftir aramoét en
keppnistimabilid hefst ad hausti og endar ad vori.

Greinargerd:

Vid breytingu 4 keppnisreglum og breytingar & aldursflokkum var reynt ad minnka flokka. [ 4. flokki
mega keppendur sem eru 9-10 ara keppa. Hins vegar par sem ad keppnistimabilid er fra hausti til vors
mega keppendur 4 yngra ari ekki hefja keppni fyrr en um aramot. betta gerir pad ad verkum ad lid
sérstaklega minni félog eiga eftir ad eiga i erfidleikum ad manna lid i haust. Einnig getur petta haft
ahrif & deildarkeppni. bvi 6skum vid eftir ad keppendur & yngra ari fai ad hefja keppni ad hausti. En
adeins um eitt mot er ad rada og er pad i oktdber.”

M3lid reett:

Sambykkt ad fresta afgreidslu pessa erindis og visa pvi i taekninefndir FSi. Framkvaemdarstjéra er
falio ad tilkynna til taekninefndar i hépfimleikum um afgreidslu pessa og jafnframt ad senda erindi
til teekninefndar i dhaldafimleikum karla og kvenna og taekninefndar i hopfimleikum med 6sk um
a0 nefndirnar skodi aldursflokksreglur og keppnisaldur.

6. Erindi fra TK sem tekid var fyrir 4 39.fundi sidustu stjornar, lidur 3b., en afgreidslu malsins var
frestad og erindi fra TKV sem barst 26. Juni 2012.
,Alpjédlegt ddmarandamskeid 2012. TK fer pess & leit vid stjorn FSI ad Bjorn M. Témasson fari fyrir
hond sambandsins 4 FIG Intercontinental Judges Course Cycle 2013 — 2016 (alpjodlegt
démaranamskeid) sem haldid verdur eftir Ol 2012. TK éskar jafnframt eftir pvi ad alpjédlegt
démaranamskeid verdi haldid hér & landi i byrjun ars 2013.“ ,, TKV éskar eftir ad FSI sendi Berglindi
Pétursddttur a Intercontinental démaranamskeid FIG i dhaldafimleikum. TKV éskar einnig eftir ad FSi
standi fyrir alpjodlegu démaranamskeidi i byrjun ars 2013.,,

M3lid reett

Stjorn FSi sampykkir erindi fra TK og TKV ad senda Berglindi Pétursdéttur og Bjorn M Témasson a
Intercontinental Judges Course Cycle 2013 — 2016 démaranamskeid FIG i ahaldafimleikum, par



sem vidkomandi muni sitja namskeidid og taka démaraprof. Einnig var sampykkt erindi TK ogTKV
a0 haldid verdi alpjodlegt ddmaranamskeid hérlendis i byrjun arsins 2013, par sem farid verdur yfir
nyjar keppnisreglur FIG. Framkvamdarstjora er falio asamt forménnum TK og TKV ad ganga fra pvi
hvada fulltraar verid sendir 4 namskeidin, hvernig pekking sem peir 68last 4 namskeidunum verdi
nytt hér heima og undirbtiia koma erlendra déomara til ad halda alpjédlegt démaranamskeid
hérlendis.

7. Erindi fra THF; nytt méta- og keppnisfyrirkomulag 2012-2013 og nyjar keppnisreglur i
hépfimleikum.

Formadur taekninefndar i hépfimleikum firis Svavarsdéttir lagdi fram nyjar keppnisreglur i
hopfimleikum og nytt méta og keppnisfyrirkomulag fyrir arid 2012-2013. Undanfarin ar hefur verid
keppt i tveimur reglum 4 islandi. NG { haust verdur keppt i einum reglum med undanpagum fyrir
akvedna aldursflokka. Aldursflokkum hefur einnig verid breytt og allir eru hvattir til ad kynna sér
reglurnar vel adur en vetrarstarfid er skipulagt. Code of Points hefur tekid breytingum. Allir démarar
purfa pvi ad endurnyja réttindi sin frd og med haustinu. Einungis eitt domaraprof verdur fyrir alla
(ekki TeamGym og landsreglur eins og adur). Handhafar TeamGym domaraprofs taka styttra
namskeid kjdsi peir pad.

Taekninefnd Evrdpska Fimleikasambandsins (UEG) hefur gefid Ut alpjodlegar keppnisreglur i
hépfimleikum. bad eru keppnisreglurnar sem eru til grundvallar allri keppni i hépfimleikum & islandi.
Nokkrar undanpagur eru gerdar 4 reglunum fyrir einstaka aldursflokka.

Békun: Stjorn FSi sampykkir Méta og keppnisfyrirkomulag 2012-2013 i hépfimleikum og nyjar
keppnisreglur i hépfimleikum. Stjérn FSi pakkar 6llum sem hafa lagt sitt ad morkum fyrir glaesilega
vinnu Framkveemdarstjora er falid ad senda adildarfélogum FSi reglurnar og méta- og
keppnisfyrirkomulag 2012-2013 og jafnframt ad birta gognin & heimasidu FSi.

8. Erindi fra THF, nyir keppnisstigi i i almennum fimleikum
Zoltdn Demény fulltrdi i THF, sem hefur adalumsjon med almennum fimleikum, fékk Karen
Jéhannesddttur med sér til ad fara yfir keppnisstigann i almennum fimleikum.

Stjorn FSi sampykkir nyjan keppnistiga i almennum fimleikum. Stjérn FSi pakkar 6llum peim sem
hafa lagt sitt ad morkum vid gerd keppnisstiga i almennum fimleikum. Framkvamdarstjora falid ad
senda adildarfélégum FSi keppnisstigann og jafnframt ad birta hann & heimasidu FSi.

9. Erindi fra FFA dagsett 22. juni 2012 um ad haldin verdi fimleikahatid FSi.
Tillaga FFA um ad FSi haldi fimleikahatid sem hefdi pad ad markmidi

e ad studla ad utbreidslu fimleika

e ad efla fimleikahreyfinguna i heild sinni

e ad studla ad virdingu og samkennd innan hreyfingarinnar og milli greina

e ad vekja athygli fjoImidla a fimleikum og leikfimi og fjolbreytileika peirrar ipréttar

e ad syna fram ad ad allir geti stundad fimleika/leikfimi 6had aldri, busetu og likamlegri getu.
Malid reett



Sampykkt ad stofna starfshop sem hefdi pad hlutverk ad skoda moguleika FSi 4 ad halda
Fimleikasyningu ad fyrirmynd EUROGYM. Framkvamdarstjora falid ad utbua erindisbréf og leggja
fyrir & naesta fundi stjornar.

10. Dagskra fraedslunefndar fyrir veturinn 2012-2013

Dagskra fraedslunefndar fyrir veturinn 2012-2013 16gd fram og sampykkt. Framkvaemdarstjéra i
samvinnu vid formann fraedslunefndar falid ad senda dagskranna 4 adildarféloég FSi og birta &
heimasidu FSI.

Kynning

11. Drég ad métaskra 2012-2013

Mikilvaegt er ad métaskra FSi verdi tilbdin sem allra pannig ad haegt sé ad senda hana & adildarfélog
FSI.

12. Bréf fra iSi og tilmaeli til sambandsadila vardandi ,,umraedu um innvigslu“.

Fundur slitid 19:58



