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Kroéfur mota 2018-2019
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Keppnisfyrirkomulag

Breytingar hafa verid gerdar & reglum og undanpagum. bjalfarar og félog eru pvi
bedin um ad kynna sér méta- og keppnisfyrirkomulagid vel, auk keppnisreglna i
hopfimleikum.

Keppt verdur eftir Code of Points, Gtgafu 2017, med islenskum undanpagum.

Métafyrirkomulag
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Haustmot | Mfl.B | 1.fIB | x X X X X
Bikarmét X X X
unglinga
WOW - X X X X X
Bikarmoét
fullordinna
islandsmét | x X
fullordinna
*
Subway - MfIB | 1.fIB | x X X X X X
Islandsmot
unglinga
GK 6efstu |6 6 6 6 6 efstu 6 efstu lio | 6 efstu lid
deildar- lioi A |efstu |efstu |efstu |efstu |lioiA i A deild i A deild
meistaram | deild lioi A [lioiA [lioTA [liogi A | deild
6t deild | deild | deild | deild
*[slandsmat

Fjogur stigahaestu lidin i hverjum kynjaflokki A-deildar meistaraflokks & Bikarmoti
fullordinna vinna sér inn patttokurétt a Islandsmatinu. Sé eitthvad lid sem vinnur sér
inn patttokurétt, sem kys ad keppa ekki & Islandsmétinu, ber pvi ad tilkynna pad til
skrifstofu FSI ad lagmarki 3 vikum fyrir islandsmét, svo hagt sé ad bjoda nasta lidi
peirra sati.
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Aldursflokkar

Eftirfarandi aldursflokkar gilda fyrir keppnistimabilid 2018-20109.

Meistaraflokkur 2003 og eldri
1.flokkur 2002 -2006
2.flokkur 2004 — 2005
3.flokkur 2006 — 2007
4. flokkur 2008 — 2009
5.flokkur 2010*

KK yngri 2007 -2010*
KK eldri 2004 - 2007

*2010 mega ekki keppa fyrr en eftir aramot, skv reglum Isi

GK mét — nytt moét

[ vetur verdur keppt til GK deildarmeistaratitils, & GK deildarmeistaramoti. pad eru 6
haestu lidin Or A-deild hvers kynjaflokks i hverjum aldursflokki, eftir islandsmot sem
Odlast keppnisrett.

Verdlaun

e Veittar er medaliur fyrir samanl6gd stig & 6llum motum.

e Verdlaun eru veitt skv pessu fyrirkomulagi:
1 — 4 1id skrdd — Verdlaun veitt fyrir 1. seeti
5 -9 1id skrad — Verdlaun veitt fyrir 1. — 3. seeti
10 lio + skrad — Verdlaun veitt fyrir 1. — 5. saeti

o A Haustmoti eru veitt verdlaun fyrir 1. — 5. seti i hverjum flokki, séu 1id fleiri
en 10, eftir ad arslit eru ljos er radad i deildir fyrir naesta mot.

e A Islands- og Bikarmoti eru veittir bikarar fyrir samanlagdan arangur i 6llum
kynjaflokkum.

e A islandsmat fullordinna eru kryndir islandsmeistarar & einstokum aholdum.

e Einungis lid sem keppa & 6llum ahdldum geta unnid til verdlauna i
samanlégdum stigum.

Aw J
BILALEIGA
w" AKUREYRAR
air =N —

Q Engjavegur 6 - 104 Reykjavik  && 514-4060 [ fsi@fimleikasamband.is




Fimleikasamband
Islands

1968 § 2018

NM seniora

e WOW-Bikarmot fullordinna og islandsmat verda Grtokumot fyrir NM seniora.

e Lidin purfa ad vera logleg lid skipud keppendum fullordinna & drtékumotunum
til ad eiga moguleika & ad vinna sér patttokurett.

e Lidin fa 7 stig fyrir sigur, 5 stig fyrir annad seti og 4 stig fyrir pridja seeti. Ef
lid eru jofn ad stigum eftir matin telja fleiri sigrar & ahdldum & milli lidanna og
bvi naest samanlégd stig allra mota.

Hamarksfjoldi pjalfara & motum

[ samraemi vid reglur UEG, verda hamark 3 pjalfarar sem mega fylgja hverju lidi i
meistaraflokki, 1. flokki og 2. flokki til keppni & FSI métum. I 3. — 5. flokki, kky og
kke, er heimilt ad hafa 4 pjalfara med hverju lidi. beir pjalfarar verda skradir & métid
likt og keppendur i gegnum leyfiskerfid.

Meistaraflokkur
1. flokkur

2. flokkur
3. flokkur
4, flokkur
5. flokkur
KK yngri
KK eldri

AP PP OWO®W

| Leyfi fyrir preféldum heljarstokkum

Skv. Reglum UEG eru prefdld heljarstokk ekki leyfileg an skriflegs leyfis fra
fimleikasambandi hvers lands. A m6tum vetrarins verda gerdar kréfur um skrifleg
leyfi fra FSI fyrir preféldum heljarstokkum, hvort sem er & dynu, trampo6lini eda
hesti. Skylda er ad sekja um petta leyfi med sérstoku leyfisbréfi fra FSI, en reglur um
leyfid ma finna & heimasidu fimleikasambandsins. Athugid ad reglurnar hafa verid
uppfeerdar.
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| Kréfur um keppnisnimer

Ef keppendur i meistaraflokki og 1. flokki er ekki med keppnisnimer &
keppnisbuningum sinum i keppni, kemur til yfirdomarafradrattar fyrir ad vera ekki i
fatnadi samkvaemt reglum. Reglur um keppnisnamer & islandi ma finna & heimasidu
fimleikasambandsins. Adrir flokkar purfa ekki ad hafa keppnisnimer og fa undanpagu
fra CoP. b6 er ekki veittur fradrattur fyrir yngri flokka sem hafa ndmerin, hvort sem
pad er hluti af lidinu eda allt 1idid.
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